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SMART CARRIER

@ ACHTUNG!
FUR SPATERES
Instructions NACHSCH LAG EN
pour l'utilisation AU FBEWAH REN .
In;trucciones para . SORG FALTIG

llevar al bebé : LESEN!

BAUCHTRAGE ANLEGEN

Diese Trageweise empfehlen wir ab Geburt (ca. 3.500
Gramm) bis ca. |2 Monate.

Das Verbindungsteil fiir die Schultergurte wird bei
dieser Trageweise nicht benétigt und kann vorab ggf.
entfernt werden.

@ Stellen Sie zunichst die beiden Riickenteilgurte auf
die langste Einstellung, um ein spiteres nachjustieren
des SMART CARRIERS zu erleichtern.

Hordozasi
utmutato

© Legen Sie nun den Hiiftgurt so an, dass die Schnalle
auf Ihrem Riicken liegt. Achten Sie beim SchlieBen der
Schnalle auf das ,,Klick“-Geriusch. Passen Sie nun die
Lange des Hiiftgurtes an, indem Sie an dem Gurtband
ziehen.

@ Legen Sie einen der beiden Schultergurte tber lhre
Schulter und lberkreuzen Sie damit Ihren Riicken.
Verbinden Sie die Schultergurtschnalle mit dem
entsprechenden Gegenpart.Achten Sie darauf, dass ein
,Klick“-Gerausch beim VerschlieBen der Schnallen zu
horen ist.

@ Nehmen Sie Ihr Kind auf und stiitzen Sie es mit
einer Hand im Kopf- und Nackenbereich. Setzen Sie es
in die Babytrage und positionieren Sie mit der freien
Hand die Beinchen des Kindes rechts und links neben
dem Carrier.
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@© Legen Sie nun den zweiten Schultergurt iiber Ihre
noch freie Schulter, beugen Sie sich leicht nach hinten
und Uberkreuzen Sie mit dem Schultergurt lhren
Riicken. Halten Sie hierbei lhr Kind immer gut fest und
stiitzen Sie dessen Kopf- und Nackenbereich.Verbinden
Sie die Schultergurtschnalle mit dem entsprechenden
Gegenpart. Achten Sie darauf, dass ein ,Klick“-
Geridusch beim VerschlieBen der Schnalle zu héren ist.
Lassen Sie sich hierbei ggf. von einer zweiten Person
helfen.

(6 ) Ziehen Sie die Riickenteilgurte fest,indem Sie die
Gurte schrag nach unten, von lhrem Kérper weg
ziehen. Hierbei sollte ein sicheres Tragegefiihl fiir Sie
und lhr Kind entstehen.Achten Sie darauf, dass lhr Kind
ungehindert atmen kann!

(7] Heben Sie die Kniekehlen |hres Kindes leicht an,
um es in die orthopédisch richtige Anhock-Spreiz-
Haltung zu bringen und ziehen Sie den Stoff der
Sitzflache (Steg) in die richtige Breite, sodass Ihr Kind
bequem sitzt und einen sicheren Halt hat.

@ Geschafft!

BAUCHTRAGE ABLEGEN

@ Losen  Sie
Schultergurtschnallen von ihrem Gegenpart. Halten Sie
hierbei Ihr Kind gut fest und stiitzen Sie dessen Kopf-
und Nackenbereich.

nacheinander die beiden

(2 Greifen Sie unter das Riickenteil, um lhr Kind gut
festzuhalten und lassen Sie anschlieBend das Riickenteil
nach unten gleiten. Nun kénnen Sie |hr Kind ablegen.

(3 ) Offnen Sie nun die Hiiftgurtschnalle.

RUCKENTRAGE ANLEGEN

Bitte verwenden Sie diese Trageweise erst, wenn lhr
Kind selbstandig seinen Kopf halten kann, d.h.ab einem
Alter von ca.5 Monaten bis zu ca. 3 Jahren (max. |5 kg).

@ Stellen Sie zunichst die beiden Schultergurte auf
die langste Einstellung, um ein spiteres nachjustieren
des SMART CARRIERS zu erleichtern.

@ Schieben Sie die separat
mitgelieferten Verbindungsteils auf die Schultergurte.

Schlaufen des

Das Verbindungsteil sollte dabei verschlossen sein, um
ein Verdrehen des Gurtes zu verhindern.AnschlieBend
offnen Sie bitte das Verbindungsteil.

@ Verbinden Sie die beiden Schultergurtschnallen mit
dem entsprechenden Gegenpart. Achten Sie auf das
,Klick“-Gerausch.

@ Legen Sie nun den Hiftgurt so an, dass die Schnalle
auf ihrem Riicken liegt. Achten Sie beim SchlieBen der
Schnalle auf das ,,Klick“-Gerausch. Der Hiiftgurt sollte
locker sitzen.

(5 ) Nehmen Sie |Ihr Kind auf, positionieren Sie die
Beinchen rechts und links vom SMART CARRIER und
klappen Sie das Riickenteil nach oben. Greifen Sie die
Hinde dabei so um, dass lhre Hinde zum Schluss auf
dem Riickenteil des SMART CARRIERS liegen. Halten
Sie Ihr Kind dabei gut fest und stiitzen Sie ausreichend
den Kopf- und Nackenbereich!

@ Schieben Sie Ihr Kind zusammen mit dem SMART
CARRIER bis unter lhre Achsel. Unterstiitzen Sie diese
Bewegung, indem Sie mit der zweiten Hand den
Hiiftgurt mitschieben.

@ Beugen Sie sich nun leicht nach vorn und schieben
Sie lhr Kind und den SMART CARRIER bis auf lhren
Riicken. Halten Sie Ihr Kind dabei gut fest!

@ Wihrend Sie sich immer noch leicht nach vorn
beugen, schliipfen Sie mit einem Arm durch den
Schultergurt.

(9] Wechseln Sie nun vorsichtig die Hand, die lhr Kind
und das Riickenteil gut fest halt. Nun schliipfen Sie mit
der frei gewordenen Hand durch den Schultergurt.
Achten Sie darauf, dass die Arme |hres Kindes tber der
Schultergurtschnalle liegen!

[10) Ziehen Sie die beiden Schultergurte fest,indem Sie
die Gurte schrig nach oben, von lhrem Kérper weg
ziehen. Es sollte ein angenehmes Tragegefiihl fiir Sie und
Ihr Baby entstehen.

@ SchlieBen Sie das Verbindungsteil zwischen den
beiden Schultergurten, welches iiber lhrer Brust liegt.
Stellen Sie das Verbindungsteil auf eine fiir Sie
angenehme Hohe und Weite ein.

@® Ziehen Sie nun den Hiiftgurt fest.
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[13) Heben Sie die Kniekehlen |hres Kindes leicht an,
um es in die orthopédisch richtige Anhock-Spreiz-
Haltung zu bringen und ziehen Sie den Stoff der
Sitzflache (Steg) in die richtige Breite, sodass Ihr Kind
bequem sitzt und einen sicheren Halt hat.

@ Geschafft!

RUCKENTRAGE ABLEGEN

© Offnen Sie das Verbindungsteil zwischen den
beiden Schultergurten, welches tber lhrer Brust liegt.

© Beugen Sie sich leicht nach vorn und halten Sie Ihr
Kind gut fest. Schliipfen Sie nun nacheinander mit
beiden Armen aus den Schultergurten heraus.Wechseln
Sie wahrenddessen die Hand, die lhr Kind gut fest halt.

@© Schieben Sie nun lhr Kind mitsamt dem SMART
CARRIER bis unter lhre Achsel. Halten Sie Ihr Kind
weiterhin gut fest.

@ Schieben Sie anschlieBend Ihr Kind bis vor Ihren
Bauch. Greifen Sie unter das Riickenteil, halten Sie lhr
Kind gut fest und lassen Sie anschlieBend das Riickenteil
nach unten gleiten. Nun kénnen Sie |hr Kind ablegen.

(5 ) Offnen Sie nun den Hiiftgurt.

KAPUZE

Die Kapuze ist ein niitzliches Hilfsmittel, um den Kopf
lhres Kindes beim Schlafen zu stiitzen. Je nach GroBe
lhres Kindes, konnen Sie drei verschiedene GréBen-
Einstellungen nutzen. Hierzu finden Sie an den beiden
Befestigungsbiandern der Kapuze je drei verschiedene
Druckknopfe, die auf dem Schultergurt befestigt
werden konnen.

Die Kapuze ist fiir alle von uns beschriebenen
Trageweisen geeignet. Durch die Linge der beiden
Befestigungsbander der Kapuze, kann diese auch
problemlos ohne Hilfe einer zweiten Person bei der
Trageweise ,,Riickentrage* benutzt werden.

Bitte achten Sie stets wahrend der Benutzung darauf,
dass Ihr Kind ungehindert Atmen kann.

Wihrend die Kapuze des SMART CARRIERS nicht
benutzt wird, kann diese an zwei Druckknopfen unter

dem Po |hres Babys befestigt werden. Hierzu muss das
Befestigungsband der Kapuze einmal gedreht werden.

CAUTION! KEEP
SAFE FOR FUTURE
REFERENCE — READ
CAREFULLY!

PUTTING ON THE FRONT CARRIER

We recommend carrying babies like this from birth
(approx. 3500 grams) until they are about twelve
months old.

The connecting piece for the shoulder straps is not
required for this option, and can be removed if
preferred.

@ First, make the two backpiece straps as long as
they will go to make it easier to readjust the SMART
CARRIER later.

© Now put on the hip belt so that the buckle is on
your back.When closing the buckle, listen for the “click”
sound. Now adjust the length of the hip belt by pulling
the belt strap.

@© Put one of the two shoulders straps over your
shoulder and cross it over your back. Insert the
shoulder buckle in the counter piece. Make sure that
you hear a definite "click" when you secure the buckle.

@ Pick up your child and support his head and neck
with one hand. Put your baby in the baby carrier and
use your free hand to position his legs on the right and
left of the carrier.

© Now put the second shoulder strap over your
other shoulder, lean back slightly, and cross it over your
back. Be sure to hold your child firmly, and continue
supporting his head and neck. Insert the shoulder
buckle in the counterpart. Make sure that you hear a
definite "click” when you secure the buckle.You might
find it easier if someone else helps you.

@ Tighten the backpiece strap by pulling it at an angle
down and away from your body. This should result in
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you and your child feeling comfortable and safe.
Ensure that your child can breathe normally!

@ Angle your baby's knees slightly so he is in the
orthopaedically correct "frog leg" position,and pull the
fabric of the seat to the correct width so he is sitting
comfortably and is safely supported.

© And that’s it!

TAKING OFF THE FRONT CARRIER

O Undo first one, then the other shoulder buckle.

Hold your child firmly, supporting his head and neck.

@ Grip under the backpiece to hold your child and
then allow the backpiece to fall down.Now you can
put down your child.

@© Now undo the hip buckle.

PUTTING ON THE BACK CARRIER

Please carry your baby in this way once they can hold
up their head up on their own, i.e. from about five
months old up to about three years old (max. |5 kg).

@ First,make the two shoulder straps as long as they
will go to make it easier to readjust the SMART
CARRIER later.

@ Feed the loops of the separate connecting piece
over the shoulder straps.The connecting piece should
be closed to prevent the strap from twisting. Now undo
the connecting piece.

@© Connect both shoulder strap buckles with the
corresponding counter piece. Listen for the click sound.

@ Now put on the hip belt so that the buckle is on
your back.When closing the buckle, listen for the “click”
sound.The hip belt should be loose.

© Take your child, position their legs to the right and
left of the SMART CARRIER and pivot the backpiece
up. Reposition your hands so that they end up on the
backpiece of the SMART CARRIER.

Hold your infant securely as you do so, sufficiently
supporting their head and neck.

@ Push your child and the SMART CARRIER up
under your arms.Use your second hand to push up
the hip belt.

@ Now bend over slightly and push your child and
the SMART CARRIER onto your back. Hold your child
securely when doing so!

@ Whilst you are still bending forward, slip an arm
through the shoulder strap.

@ Now carefully switch the hand you are using to
securely hold the child and backpiece.

Now slip the hand that you have just freed through the
shoulder strap.

Make sure that the arms of your child are above the
shoulder strap buckle!

@ Tighten both backpiece straps by pulling them at an
angle up and away from your body. This should result
in you and your baby feeling comfortable.

@ Shut the connecting piece between the two
shoulder straps above your chest. Set the connecting
piece to a height and width that is comfortable for you.

@ Now pull the hip belt tight.

® Angle your baby's knees slightly so he is in the
orthopaedically correct "frog leg" position,and pull the
fabric of the seat to the correct width so he is sitting
comfortably and is safely supported.

@ And that’s it!

TAKING OFF THE BACK CARRIER

€@ Open the connecting piece between the two
shoulder straps above your chest.

@ Lean forward slightly and hold your child securely.
Now slip the arms one after another out of the
shoulder straps.When doing so, change the hand that is
holding your child.

© Now push your child and the SMART CARRIER
up under your arms. Continue to hold your child
securely when doing so.

@ Then slide your child in front of your stomach.

Grip under the backpiece, hold your child securely and
then allow the backpiece to fall down.Now you can
put down your child.

@ Now undo the hip strap.
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HOOD

The hood is useful in helping to support the child’s head
when sleeping. You can use three different settings,
depending on the size of your child, with the three
different buttons on the fastening straps of the hood
which are fixed to the shoulder strap.

The hood is suitable for all the ways of carrying your
baby that we have described. It can also be used easily
and without help when carrying your child on your
back thanks to the length of the two fastening straps.

Please always ensure that your child can breathe
normally during use.

Whilst the hood of the SMART CARRIER is not being
used, it can be fastened under your baby’s bottom using
two buttons.To do this the fastening strap of the hood
has to be twisted once.

® IMPORTANT — A
CONSERVER POUR
UNE UTILISATION
ULTERIEURE — LIRE
AVEC ATTENTION!

REGLER LE PORTE-BEBE VENTRAL

Ce recommandons d'utiliser ce type de porte-bébé de
la naissance (environ 3,5 kg) a I'age de 12 mois.

Pour ce type de portage, vous n'avez pas besoin du
systéme d'attache pour les sangles d'épaule. Vous
pouvez donc l'enlever.

€@ Commencer par régler les deux sangles arriere sur
la position la plus longue afin de pouvoir facilement
ajuster ultérieurement le SMART CARRIER.

@ Placer la sangle ventrale de maniere a ce que la
boucle se trouve dans le dos. Lors de la fermeture de
la boucle, merci de porter attention au petit « Clic »
que vous entendrez. Adapter la longueur de la sangle
en tirant sur le lien.

—
A S

@© Passez une des deux sangles d'épaule sur votre
épaule et faites-la passer en diagonale dans votre dos.
Fixez la boucle de la sangle avec I'élément opposé
correspondant.Veillez a bien enclencher (clic) la boucle.

@ Prenez votre bébé en lui tenant bien la téte et la
nuque. Installez-le dans le porte-bébé et, a l'aide de
votre main libre, placez ses jambes de part et d'autre du
porte-bébé.

@ Placez ensuite la deuxiéme sangle d'épaule sur
I'épaule libre, penchez-vous légérement en arriére et
croisez-la avec |'autre sangle dans votre dos.Tenez bien
votre enfant et maintenez surtout sa téte et sa nuque.
Fixez la boucle de la sangle avec I'élément opposé
correspondant.Veillez a bien enclencher (clic) la boucle.
Demandez de l'aide, si nécessaire.

@ Fixer correctement la sangle arriére en tirant
fortement la sangle vers le bas, le plus loin possible de
votre corps.Vous devrez avoir l'impression de bien
maintenir et porter votre enfant.

Merci de vérifier que votre enfant peut respirer
librement !

@ Soulevez légerement les genoux de votre enfant
pour les mettre dans la position dite de la grenouille et
tirez sur le tissu de la surface d'appui pour obtenir la
bonne largeur offrant tout le confort nécessaire a votre
enfant.

@ |nstallation terminée

DEFAIRE LE PORTE-BEBE VENTRAL

@ Défaites I'une apreés l'autre les sangles d'épaule de
leur partie opposée correspondante. Tenez bien votre
enfant et maintenez surtout sa téte et sa nuque.

@ Attraper ensuite par le bas la partie dorsale afin
de conserver le maintien de votre enfant et la faire
tomber par terre.

Vous pouvez alors enlever votre enfant.

@© Ouvrez la boucle de la ceinture ventrale.

WWW.AMAZONAS.EU 5
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REGLER LE PORTE-BEBE DORSAL

ATTENTION :EN DESSOUS DE 4 MOIS L'ENFANT NE
TIENT PAS SA TETE,VEUILLEZ A CE QU'ELLE SOIT
MAINTENUE PAR LETISSU LORS DE L'UTILISATION.

Merci de n'utiliser ce type de porte-bébé que lorsque
votre enfant peut maintenir, tout seule, sa téte droite,
soit a partir de |'age de 5 mois environ jusqu'a ses 3 ans
(15 kg max.).

@ Commencer par régler les deux sangles d'épaule

sur la position la plus longue afin de pouvoir facilement
ajuster ultérieurement le SMART CARRIER.

© Passez les boucles du systeme d'attache sur les
sangles d'épaule. Le systéme d'attache doit alors étre
fermé pour éviter que les sangles ne s'entortillent.
Ouvrez ensuite le systéme d'attache.

@© Fixez les deux boucles avec la partie opposée
correspondante. Merci de faire attention au petit
« Clic » que vous entendrez.

@ Placer la sangle ventrale de maniere a ce que la
boucle se trouve dans le dos. Lors de la fermeture de
la boucle, merci de porter attention au petit « Clic »
que vous entendrez. La sangle ventrale devra rester
lache.

@ Merci de prendre votre enfant. Positionner les
petites jambes a droite et a gauche du SMART
CARRIER et rabattre la partie arriére vers le haut.
Positionner vos mains de maniére a ce qu'au final, elles
se trouvent sur la partie arriere du SMART CARRIER.
Bien maintenir votre enfant au niveau de la téte et de
la nuque !

@ Pousser votre enfant avec le SMART CARRIER
vers la partie inférieure de vos aisselles.

Pour faciliter ce mouvement, utiliser votre deuxiéme
main pour pousser au niveau de la sangle ventrale.

@ Merci de vous pencher ensuite légerement vers
I'avant et de pousser votre enfant ainsi que le SMART
CARRIER dans votre dos. Bien maintenir votre enfant !

@ Pendant que vous vous penchez légerement vers
I'avant, faire glisser un bras au niveau de la sangle d'épaule.

@ Changer avec précaution la main qui maintient
votre enfant et la partie arriére.
Puis, faire glisser la main libérée dans la sangle d'épaule.

—_°
A S

Attention : les bras de votre enfant doivent toujours
rester au-dessus de la boucle de la sangle d'épaule !

@ Fixer les deux boucles d'épaule en éloignant de
votre téte et tirant la sangle en biais vers le haut.
Vous devrez avoir I'impression de bien maintenir et
porter votre enfant.

@ Fermer ensuite le systéme de raccordement entre
les deux sangles d'épaule qui se trouve au-dessus de
votre poitrine.

Puis, le régler a la hauteur et longueur désirées.

@ Serrer la sangle ventrale.

® Soulevez légerement les genoux de votre enfant
pour les mettre dans la position dite de la grenouille et
tirez le tissu de la surface d'appui pour obtenir la bonne
largeur offrant tout le confort nécessaire a votre enfant.

@ |nstallation terminée !

DEFAIRE LE PORTE-BEBE DORSAL

@ Ouvrir le systéme de raccordement entre les deux
sangles d'épaule qui se trouve au-dessus de votre poitrine.

© Se pencher légérement vers l'avant en maintenant
fermement votre enfant.

Retirer doucement les deux bras des sangles d'épaule.
Changer avec précaution la main qui maintient votre
enfant.

@ Pousser votre enfant avec le SMART CARRIER
vers la partie inférieure de vos aisselles.
Bien maintenir votre enfant.

@ Déplacer ensuite votre enfant en direction de
votre ventre.

Saisir la partie arriére, bien maintenir I'enfant puis la
faire tomber par terre.

Vous pouvez ensuite retirer votre enfant.

@ Ouvrez la ceinture ventrale.

CAPUCHE

La capuche est un accessoire trés utile qui permet de
maintenir droite la téte de l'enfant pendant son
sommeil. En fonction de la taille de I'enfant, vous
pourrez utiliser trois réglages différents.Vous trouverez,

6 WWW.AMAZONAS.EU
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pour ce faire, trois boutons a fixer sur la sangle d'épaule
sur les deux bandes de fixation de la capuche.

La capuche a été congue pour étre utilisée avec tous
les systemes de porte-bébé décrits par nos soins. Grace
a la longueur des deux bandes de fixation de la capuche,
vous pourrez I'utiliser trés facilement sans l'aide d'une
deuxiéme personne en mode « porte-bébé dorsal ».

Merci de vérifier que pendant |'utilisation, votre enfant
peut respirer librement.

Lorsque la capuche du SMART CARRIER n'est pas
utilisée, vous pourrez la fixer au niveau des deux
boutons situés sous les fesses de votre bébé. Pour ce
faire, vous devrez tourner une fois la bande de fixation
de la capuche.

(& ATENCION
CONSERVAR PARA
CONSULTAS
POSTERIORES —
LEER
CUIDADOSAMENTE

COLOCAR EL PORTABEBES EN EL
TORSO

Recomendamos esta forma de transporte desde el
nacimiento (aprox. 3500 gramos) hasta los 12 meses
aprox.

Para esta modalidad de colocacién no hace falta la pieza de
unién para los tirantes, por lo que puede retirarse desde
un principio.

@ En primer lugar, coloque las dos correas de la

espalda en el ajuste mas largo para facilitar un reajuste
posterior de SMART CARRIER.

(2 Ahora, coloque la correa abdominal de tal manera
que la hebilla quede a su espalda. Preste atencion al
,clic* al cerrar la hebilla. Ajuste ahora la longitud de la
correa abdominal estirando la correa de lona.

@© Pongase uno de los dos tirantes al hombro y
cricelo por su espalda. Abroche la hebilla del tirante

con la parte contraria pertinente. Aseglrese de
escuchar un "clic" al abrochar la hebilla.

@ Tome en brazos al bebé y respalde su cabeza y
nuca con la mano. Coléquelo en la mochila portabebés
y con su mano libre ponga las piernitas del nifio a
derecha e izquierda junto al portabebés.

@ Ahora, coléquese el segundo tirante en el hombro
libre, inclinese ligeramente hacia atras y crucelo por su
espalda. Mantenga al bebé bien sujeto en todo
momento y proteja su cabeza y nuca.Abroche la hebilla
del tirante con la parte contraria pertinente.Aseglirese
de escuchar un "clic" al abrochar la hebilla. En caso
pertinente, pida a una segunda persona que le ayude a
hacerlo.

© Fije las correas de la espalda tirando de ellas hacia
abajo diagonalmente desde su cuerpo. Con esto se
origina una sensacién de seguridad en el transporte
para usted y para su bebé.

Preste atencién a que su bebé pueda respirar sin
impedimentos.

@ Eleve ligeramente las rodillas de su bebé para
ponerlo en la posicion fetal o "ranita" ortopédicamente
correcta, y coloque el tejido de la superficie de asiento
(arco) con la anchura adecuada para que su bebé se
siente comodamente y quede bien sujeto.

© iListo!
RETIRAR EL PORTABEBES DEL TORSO

€ Suelte una detrds de otra las dos hebillas de los
tirantes de su pieza contraria pertinente. Mantenga al
bebé bien sujeto y proteja su cabeza y nuca.

© Sujete a su bebé por debajo de la espalda para
asegurarlo correctamente y a continuacién deje caer la
parte de la espalda.

Ahora puede sacar a su bebé.

@© Abra ahora la hebilla del cinturén de la cadera.

COLOCAR EL PORTABEBES EN LA
ESPALDA

Utilice esta forma de transporte solo cuando su bebé
se capaz de sujetar su cabeza por si mismo, es decir, a
partir de los 5 meses hasta los 3 afios aprox. (max. 15 kg).

WWW.AMAZONAS.EU 7
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€ En primer lugar, coloque las dos correas de los
hombros en el ajuste mas largo para facilitar un reajuste
posterior del SMART CARRIER.

@ Deslice las tiras de la pieza de unién suministrada
por separado por los tirantes. La pieza de unién debera

estar cerrada para evitar que los tirantes se giren.

Entonces, abra la pieza de unién.

@© Una las dos hebillas de la correa de los hombros
con la correspondiente parte contraria. Preste atencién
al ,,clic.

(4] Ahora, coloque la correa abdominal de tal manera
que la hebilla quede a su espalda. Preste atencion al
,clict al cerrar la hebilla.

La correa abdominal debe colocarse floja.

@ Coloque a su bebé, posicione sus piernecitas a
derecha y a izquierda de SMART CARRIER y levante la
parte de la espalda. Agarre con las manos de tal
manera que se sitten al final de la parte de la espalda
de SMART CARRIER.

Sujete de manera correcta a su bebé y apoye
suficientemente |a zona de la nuca y de la cabeza.

@ Desplace a su bebé junto con SMART CARRIER
hasta debajo de su axila. Facilite este movimiento
empujando la correa abdominal con la segunda mano.

@ Abhora, inclinese ligeramente hacia delante y
desplace a su bebé y el SMART CARRIER hasta su
espalda. Sujete de manera correcta a su bebé.

@ |Introduzca un brazo a través de la correa de
los hombros mientras mantiene la ligera inclinacion
hacia adelante.

@ Ahora cambie con cuidado la mano que sujeta a
su bebé y la parte de la espalda.

Ahora introduzca la mano que ha quedado libre a
través de la correa de los hombros.

Preste atencién a que los brazos de su bebé estén por
encima de las hebillas de la correa de los hombros.

@ Fije las dos correas de los hombros tirando de ellas
hacia arriba diagonalmente desde su cuerpo.

Se origina una sensacién de seguridad en el transporte
para usted y para su bebé.

@ Cierre la parte de unién que se encuentra entre
las dos correas de los hombros que se sitGan sobre su

—_°
A S

pecho. Ajuste la parte de unién a una altura y una
anchura adecuadas para usted.

@® Ahora apriete ahora la correa abdominal.

® Eleve ligeramente las rodillas de su bebé para
ponerlo en la posicion fetal o "ranita" ortopédicamente
correcta, y coloque el tejido de la superficie de asiento
(arco) con la anchura adecuada para que su bebé se
siente comodamente y quede bien sujeto.

Q@ iListo!

RETIRAR EL PORTABEBES DE LA
ESPALDA

€ Abrala parte de unién entre las dos correas de los
hombros que se sittia sobre su pecho.

@ |Inclinese ahora ligeramente hacia delante y sujete
correctamente a su bebé. Saque los dos brazos de la
correa de los hombros sucesivamente. Mientras tanto,
cambie la mano que sujeta a su bebé.

@© Ahora desplace a su bebé junto con el SMART
CARRIER hasta debajo de su axila. Sujete de manera
correcta a su bebé.

@ A continuacién, desplace a su bebé hasta que
quede sobre su abdomen.

Sujete a su bebé por debajo de la espalda, aseglrelo
correctamente y a continuacion deje caer la parte de la
espalda.

Ahora puede sacar a su bebé.

@ Abra ahora el cinturén de la cadera.

CAPOTA

La capota es un accesorio Util para proteger la cabeza
de su bebé mientras duerme. Seguin el tamafio de su
bebé puede utilizar tres ajustes diferentes. Para ello
dispone tres botones de presion diferentes en ambas
bandas de ajuste de la capota que se pueden sujetar en
la correa de los hombros.

La capota es apta para todas las formas de transporte
que hemos descrito. Gracias a la longitud de ambas
bandas de ajuste de la capota, ésta también se puede
utilizar sin problemas sin ayuda de una segunda persona
en el portabebés de espalda.

8 WWW.AMAZONAS.EU
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Preste siempre atencién a que su bebé pueda respirar
sin impedimentos durante el uso.

Mientras no se utilice la capota de SMART CARRIER,
ésta puede fijarse en dos botones de presion debajo
del culito de su bebé. Para esto, se debe girar una vez
la banda de fijacién de la capota.

(OATTENZIONE!
CONSERVARE PER
SUCCESSIVE
CONSULTAZIONI —
LEGGERE
ATTENTAMENTE

INDOSSARE IN MODALITA
"MARSUPIO" (SUL DAVANTI)

Consigliamo questo modo di trasporto dalla nascita
(ca. 3.500 grammi) fino a ca. 12 mesi.

In questo caso l'attacco per l'imbracatura delle spalle
non & necessario e pud essere eventualmente rimosso
precedentemente.

@ Per prima cosa regolare entrambe le cinture dello
schienale alla lunghezza massima per facilitare la
successiva regolazione di SMART CARRIERS.

@ Indossare la cintura lombare in modo tale che la
fibbia si trovi sulla vostra schiena. Nel chiudere la fibbia
fare attenzione al rumore del "clic".

Regolare quindi la lunghezza della cintura lombare
tirando il nastro della cintura.

@© Distendete una delle due bretelle sulle spalla e
portatela dietro la schiena. Unite le fibbia
dell'imbracatura all'elemento di riscontro. Assicuratevi
di sentire lo scatto alla chiusura della fibbia (deve
sentirsi un "clic").

@ Sollevate il vostro bambino e sostenetelo con una
mano sulla zona del capo e della nuca. Fatelo sedere sul
portabebé e con la mano libera allargate le gambine a
destra e a sinistra vicino al Carrier.

—
A S

@ Ora distendete la seconda bretella sulla spalla
ancora libera, piegatevi leggermente all'indietro e
incrociate la prima bretella dietro la schiena. Nel fare
cio tenete sempre ben saldo il vostro bambino
sostenendolo con una mano a livello del capo e della
nuca. Unite la fibbia dell'imbracatura con I'elemento di
riscontro.Assicuratevi di sentire lo scatto alla chiusura
della fibbia (deve sentirsi un "clic"). Se necessario fatevi
aiutare da una seconda persona.

(6 ) Stringere le cinture dello schienale tirando via,
obliquamente verso il basso, le cinghia dal vostro corpo.
Cosi facendo deve crearsi una sensazione di trasporto
sicuro per voi e il vostro bambino.

Fare attenzione che il vostro bambino possa respirare
liberamente!

@ Sollevate lievemente le cavita delle ginocchia del
bambino in modo da consentirgli di assumere la
posizione ortopedicamente corretta, facendolo sedere
a gambe larghe, e portate la stoffa della seduta alla

larghezza giusta cosicché il bambino sia seduto
correttamente e ben saldo.
© Fatto!

TOGLIERE SMART CARRIER IN
MODALITA "MARSUPIO"

@ Sganciate le due bretelle dagli elementi di riscontro.
Nel fare cio tenete ben saldo il vostro bambino
sostenendolo con una mano a livello del capo e della
nuca.

@ Afferrare lo schienale dal basso per tenere ben
saldo il bebé e, successivamente, lasciare scendere lo
schienale verso il basso.

Ora potete posare il vostro bebe.

@© !nfine aprite la cinghia a livello dei fianchi.

INDOSSARE IN MODALITA "ZAINO"
(SULLA SCHIENA)

Per favore, utilizzare questo modo di trasporto solo
quando il vostro bambino ¢ in grado di reggere la testa
da solo, ovvero a partire ca.da 5 mesi fino a ca. 3 anni
(max 15 kg).

WWW.AMAZONAS.EU 9
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@ Per prima cosa regolare entrambi gli spallacci alla
lunghezza massima per facilitare la successiva
regolazione manuale di SMART CARRIERS.

© Spostate i lacci dell'elemento di riscontro fornito
separatamente sulle bretelle. L'elemento di riscontro
dovrebbe essere chiuso, onde evitare che la cinghia si
sposti. Infine aprite I'elemento di riscontro.

@ Unire le fibbie degli spallacci con la rispettiva parte
corrispondente. Prestare attenzione al rumore del
"clic".

@ Indossare la cintura lombare in modo tale che la
fibbia si trovi sulla vostra schiena. Nel chiudere la fibbia
fare attenzione al rumore del "clic".

La cintura lombare deve calzare senza stringere molto.

@ |Inserire il vostro bambino, posizionare le gambine
a destra e a sinistra di SMART CARRIER e ribaltare lo
schienale verso l'alto. Contemporaneamente afferrare
con le mani, cosicché alla fine le mani si trovino sullo
schienale di SMART CARRIERS.

Durante quest'operazione, tenere sempre ben fermo il
vostro bimbo e sorreggerlo adeguatamente per la zona
della testolina e della nuca.

@ Spingere il bebé insieme a SMART CARRIER fino
a sotto le vostre ascelle.

Favorire questo movimento spingendo la cintura
lombare con l'altra mano.

@ Piegarsi quindi leggermente in avanti e spingere

il bebé e SMART CARRIER fino alla vostra schiena.

Contemporaneamente tenere ben stretto il vostro
bebe!

@ Mentre siete sempre ancora piegate in avanti, fare
scorrere un braccio attraverso lo spallaccio.

@ Cambiare ora con cautela la mano che regge
saldamente il bebé e lo schienale.

Fare quindi scorrere la mano liberata attraverso lo
spallaccio.

Fare attenzione che le braccia del bebe si trovino sopra
le fibbie degli spallacci!

@ Stringere gli spallacci tirando via, obliquamente
verso il basso, le cinghia dal vostro corpo.

Cosi facendo deve crearsi una piacevole sensazione di
trasporto per voi e il vostro bebe.

—_°
A S

@ Chiudere la cinghia di connessione tra i due
spallacci che si trova sul vostro petto.

Regolare la cinghia di connessione all'altezza e alla
larghezza a voi gradite.

@ Stringere quindi la cintura lombare.

@® Sollevate lievemente le cavita delle ginocchia del
bambino in modo da consentirgli di assumere la
posizione ortopedicamente corretta, facendolo sedere
a gambe larghe, e portate la stoffa della seduta alla

larghezza giusta cosicché il bambino sia seduto
correttamente e ben saldo.
Q@ Fatto!

TOGLIERE SMART CARRIER IN
MODALITA "ZAINO"

@ Sbloccare la cinghia di connessione tra i due
spallacci sulla vostra schiena.

@ Piegarsi leggermente in avanti tenendo ben stretto
il vostro bebe.

Fare poi scivolare, I'una dopo I'altra, le braccia fuori dagli
spallacci. Nel frattempo, cambiare con cautela la mano
che regge saldamente il bebe.

@© Spingere quindi il bambino insieme a SMART
CARRIER fino a sotto le vostre ascelle. Durante
quest'operazione tenere ben stretto il vostro
bambino.

@ Spingere poi il bambino fino al vostro ventre.
Afferrare lo schienale dal basso, tenere ben saldo il
bambino e, successivamente, lasciare scendere lo
schienale verso il basso.

Ora potete posare il vostro bambino.

@ Aprite la cinghia a livello dei fianchi

CAPPULCIO

Il cappuccio € un utile strumento per sorreggere la
testa del bebé mentre dorme. E possibile I'utilizzo di
tre regolazioni differenti a seconda delle dimensioni del
vostro bambino.A tal scopo, presso entrambe le cinghie
di fissaggio del cappuccio trovate tre bottoni a
pressione che possono venire fissati allo spallaccio.

Il cappuccio & adatto per tutte le modalita di trasporto
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da noi descritte. Grazie alle lunghe cinghie di fissaggio
del cappuccio, questo puod essere utilizzato senza
problemi nella modalita "zaino" anche senza l'aiuto di
una seconda persona.

Per favore, durante ['utilizzo prestare sempre attenzione
che il vostro bebé possa respirare liberamente.

Quando il cappuccio di SMART CARRIERS non viene
utilizzato, puo essere fissato ai due bottoni a pressione
sotto il sederino del vostro bambino.A questo scopo si
deve girare la cinghia di fissaggio del cappuccio.

@ POZOR!
UCHOVEJTE PRO
POZDEJS| POUZITI
— PECLIVE S|
PRECTETE!

NOSENI NA BRISE
Tento zplsob noSeni doporu¢ujeme od narozeni
(cca 3.500 grami) do cca 12 mésict.

Spojovaci dil pro ramenni popruhy neni pfi tomto
zplUsobu noSeni potieba a Ize jej pripadné piredem
sejmout.

@ Nejprve nastavte oba péasy zadniho dilu na
maximalni délku, abyste si usnadnili pozdgjsi nastaveni
nositka SMART CARRIER.

© Npyni nasad'te bederni pés tak, abyste méli pirezku
na svych zadech. PFi zavirani pirezky dbejte na spravné
,zacvaknuti®.

Nyni prostiednictvim zatahnuti za pasek upravte délku
bederniho pasu.

@ Polozte si jeden ze dvou ramennich popruh( pres
rameno a ved'te jej kiizem pres zdda. Prezku ramenniho
pasu spojte s prislusnym druhym dilem prezky. Dbejte
na to, aby bylo pFi zapinani prezek slySet zietelné
kliknuti.

@ Uchopte dité a jednou rukou mu podepiete krk a
hlavicku. Ulozte dité do nositka a volnou rukou
srovnejte jeho nozicky nalevo a napravo od nositka.

© Nyni polozte druhy ramenni pés pres své volné
rameno, lehce se ohnéte vzad a vedte ramenni pas
krizem pres zada. Pritom stéle pevné pridrzujte dité a
podpirejte mu krk a hlavi¢ku. Pfrezku ramenniho pasu
spojte s prislusnym druhym dilem piezky. Dbejte na to,
aby bylo pfi zapinani prezky slySet zretelné kliknuti
Nechte si pripadné pomoci od dalsi osoby.

@ Utdhnéte pasy zadniho dilu tak, Ze je zatdhnete
Sikmo smérem doll od svého téla. Pfitom byste méli
pro sebe i vase dité ziskat bezpecny pocit neseni.
Dbejte na to, aby vase dité mohlo volné dychat!

@ Mirné nadzdvihnéte dité& pod kolinky, abyste je
dostali do ortopedicky spravné polohy s nozickama v
tzv. ,M" poloze a roztahnéte latku sedaci plochy
(nosniku) do spravné Sirky tak, aby se ditéti pohodIné
sedélo a aby mélo jistou oporu.

© Povedlo se!

ODLOZENI NOSITKA Z POLOHY
NA BRISE

@ Postupné rozepnéte obé& prezky ramenniho pasu.
Pritom pevné pridrzujte dité a podpirejte mu krk a
hlavicku.

@ Sahnéte pod zadni dil, abyste dobte podrzeli své
dité, a nasledné nechte zadni dil spadnout dold.

Nyni mizete své dité odlozit.

© Nyni rozepnéte prezku bederniho pasu.

NOSENi NA ZADECH

Tento zpUsub noSeni pouzivejte az tehdy, kdyz vase dité
umi samo drzet hlaviéku, tzn. od cca 5 mésict do cca 3
let (max. I5 kg).

€@ Nejprve nastavte oba ramenni pasy na maximalni
délku, abyste si usnadnili pozdéjsi nastaveni nositka
SMART CARRIER.

© Nasurite poutka oddéleného spojovaciho dilu,
ktery je soucasti dodivky, na ramenni popruhy.

WWW.AMAZONAS.EU I
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Spojovaci dil by mél byt pritom zapnuty, aby se
zabranilo pretoceni popruhu. Poté spojovaci dil
rozepnéte.

@© Spojte obé& prezky ramennich pasti s prisluSnym
protéjSkem. Dbejte pfitom na spravné ,zacvaknuti‘.
@ Nyni nasad'te bederni pés tak, abyste méli pirezku
na svych zidech. P¥i zavirani prezky dbejte na spravné
,zacvaknuti‘.

Bederni pas by mél volné sedét.

@ Uchopte své dité, roztdhnéte jeho nozitky na pravou
a levou stranu nositka SMART CARRIER a vytahnéte
zadni dil nahoru. Ruce pritom prehmatnéte tak, aby
nakonec lezely na zadnim dilu nositka SMART CARRIER.
Pritom dobie pevné drzte své dité a dostatecné
podpirejte jeho hlavu a §iji!

@ Posuiite nyni své dité spolu s nositkem SMART
CARRIER az do podpazi.

Pro podporu tohoto pohybu posunujte druhou rukou
také bederni pas.

@ Nyni se lehce predklofite a posuiite vase dité a
nositko SMART CARRIER az na sva zida. Své dité
pritom dobie drzte!

@ Zatimco jste stéle v lehkém piredklonu, vklouznéte
jednou rukou do ramenniho pasu.

© Nyni opatrné vyméiite ruku, kterou pevné drzite
své dité a zadni dil nositka.

Uvolnénou rukou nyni vklouznéte do ramenniho pasu.
Dbejte na to, aby ruce vaseho ditéte byly nad pirezkou
ramenniho pasu!

@ Utdhnéte oba ramenni pésy tak, Ze je zatdhnete
$ikmo smérem nahoru od svého téla.

Pro sebe i vase dité byste méli ziskat prijemny
pocit neseni.

@ Zaviete spojovaci dil mezi obéma ramennimi pasy,
ktery mate na hrudi.

Nastavte spojovaci dil na vysku a délku, které vam
budou ptijemné.

@ Nyni utdhnéte bederni pés.

@® Mirné nadzdvihnéte dité pod kolinky, abyste je
dostali do ortopedicky spravné polohy s nozi¢kama v

tzv. ,M" poloze a roztahnéte latku sedaci plochy
(nosniku) do spravné Sirky tak, aby se ditéti pohodIné
sedélo a aby mélo jistou oporu.

@ Povedlo se!

ODLOZENi NOSITKA Z POLOHY
NA ZADECH

€@ Oteviete spojovaci dil mezi ob&ma ramennimi
pasy, ktery mate na hrudi.

@ Predklorite se lehce doptedu a pevné drite své
dité.

Nyni postupné obéma rukama vyklouznéte z
ramennich pasd. Béhem toho si vymérite ruku, ktera
pevné drzi vase dité.

@ Posuiite nyni své dité spolu s nositkem SMART
CARRIER az do podpazi. Své dité pfitom dobie drite.

@ Potom své dit& posurite az na své bficho.
Séhnéte pod zadni dil, pevné drite své dité a nasledné
nechte zadni dil spadnout dold.

Nyni mizete své dité odlozit.

© Rozepnéte bederni pas.

Y
KAPUCE

Kapuce je vhodna pomiicka pro podepieni hlavy vaseho
ditéte pri spani. Podle velikosti vaseho ditéte mizete
poutzit tfi rGzna nastaveni. Za timto ucelem najdete na
obou upeviiovacich pascich kapuce tFi riizné patentky,
které Ize pripevnit k ramennimu pasu.

Kapuce je vhodna pro vSechny ndami popsané zptsoby
noseni. Diky délce obou upeviovacich paski kapuce
muZzete kapuci i pii zplisobu noseni ,,noSeni na zadech*
bez problému pouzivat bez pomoci druhé osoby.
Béhem poutziti neustéle dbejte na to, aby vasemu ditéti
nic nebrénilo v dychani.

Pokud se kapuce nositka SMART CARRIER nepouziva,
muzete ji pomoci dvou patentek pripevnit pod
zadeckem vaseho ditéte. Za timto Gcelem je nutné
jednou obtocit upeviiovaci pas kapuce.
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BEMARK! BEDES
GEMT SOM
OPSLAGSVARK TIL
SENERE BRUG —
BOR LASES
OMHYGGELIGT!

MONTERING AF MAVEBZARESELE

Denne bzreform anbefaler vi fra fedslen af (ca. 3.500
gram) og indtil ca. 12 méneder.

Forbindelsesdelen til skulderremmene skal ikke bruges
til denne bazremetode og kan evt. fiernes inden
bzreselen anbringes.

@ Indstil forst rygseledelene pa den lengste indstilling
for senere at lette efterjusteringen af SMART CARRIER.

© L=g nu hofteselen saledes pé, at spendet befinder
sig pa ryggen. Nar spandet lukkes, veer da opmaerksom
pa ,klik“-lyden.

Tilpas nu hofteselens leengde ved at trakke i selebandet.

© L=g en af skulderremmene over skulderen og pa
kryds henover ryggen. Forbind remmens spende med
den passende modpart. Bemaerk, at der skal lyde en
klik*-lyd, nar spaendet lukkes.

@ Loft barnet op og husk at stette barnets hoved og
nakke med en hand. Szt barnet til rette i baereselen
med den frie hind og for barnets ben pa plads til
venstre og hgjre for bareselen.

@ L=g derefter den anden skulderrem over den frie
skulder, bgj dig en smule bagover og kryds remme pa
ryggen. Hold derved barnet godt fast og husk fortsat at
stotte barnets hoved og nakke. Forbind remmens
spende med den passende modpart. Bemark, at der
skal lyde en "klik“-lyd, nar spandet lukkes. Fa evt. en
anden person til at hjzlpe.

@ Stram rygseledelene til ved at trazkke selerne
nedefter og bort fra kroppen. Der skal i den forbindelse
fremkomme en sikker baerefolelse for bade dig og
dit barn. Vaer opmaerksom p3, at dit barn kan ande frit!

(7 Loft let i barnets knzhaser, for at placere barnet i
den ortopadisk korrekte frestilling (Anhock-Spreiz-
stilling) og trek siddefladens stof i den rigtige bredde,
saledes at barnet sidder behageligt og sikkert.

© Ferdig!

AFTAGNING AF MAVEBZARESELE

@ Losn begge skulderremme en efter en fra
modparterne. Hold derved godt fast i barnet og husk at
statte barnets hoved og nakke.

© Tag fat under rygstykket for at holde godt fast i dit
barn, og lad derefter rygstykket falde nedefter.
Nu kan du lzgge barnet fra dig.

o Abn derefter hofteselens bzlte.

MONTERING AF RYGBZARESELE

Anvend venligst forst denne bareform, nar dit barn kan
holde sit hoved selv, dvs. fra en alder af ca. 5 maneder
til ca. 3 ar (max. 15 kg).

@ |Indstil forst de to skulderseler pa den lengste
indstilling for at lette senere efterjustering af SMART
CARRIER.

@ Szt stroppen fra den separat medfelgende
forbindelsesdel pa skulderremmene. Forbindelsesdelen
bar derved vere lukket, for at forhindre at remmen
bliver snoet. Derefter abnes forbindelsesdelen.

@ Forbind skulderselernes to spaender med deres
modstykker.Vaer opmaerksom pa , klik**-lyden.

@ L=g nu hofteselen saledes pd, at spendet befinder
sig pa ryggen. Nar spandet lukkes, veer da opmaerksom
pa ,klik“-lyden.

Hofteselen bgr sidde Iost.

@ Tag dit barn op, placér det med de sma ben til hgjre
og venstre for SMART CARRIER og klap rygstykket
opad.Tag i den forbindelse saledes fat med handerne, at
dine hander til sidst ligger pa SMART CARRIERS
rygstykke.

Hold i den forbindelse godt fast i dit barn og stot det
tilstraekkeligt i hoved- og nakkeregionen!

WWW.AMAZONAS.EU 13
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@ Skub dit barn sammen med SMART CARRIER
indtil under skulderen.

Stot bevaegelsen ved med den anden hand at skubbe
hofteselen med.

@ Bgj dig nu let forover og skub dit barn og
SMART CARRIER om pa ryggen. Hold samtidig godt
fast i dit barn!

@ Mens du stadig star let forover bgjet, stikker du
den ene arm gennem skulderselen.

@ Skift nu forsigtigt den hand, som holder godt fast i
dit barn og rygstykket.

Nu stikker du den hand, der er blevet fri, gennem
skulderselen.

Var opmarksom pa, at dit barns arme ligger over
skulderselens spande!

@ Stram nu de to skulderseler til ved at trakke
selerne skrat opefter og vak fra kroppen.

Der skal skabes en behagelig bzrefglelse for dig og
din baby.

D Luk forbindelsesstykket mellem de to skulderseler,
som ligger henover dit bryst.

Indstil forbindelsesstykket pa en for dig behagelig hgjde
og vidde.

@ Stram nu hofteselen til.

(13} Loft let i barnets knzhaser, for at placere barnet i
den ortopadisk korrekte frostilling (Anhock-Spreiz-

stilling) og trek siddefladens stof i den rigtige bredde,
saledes at barnet sidder behageligt og sikkert.

Q@ Ferdig!

AFTAGNING AF RYGBZARESELE

© Abn forbindelsesstykket mellem de to skulderseler,
som ligger henover dit bryst.

© Boj dig let forover og hold godt fast i dit barn.
Trak nu en for en begge arme ud af skulderselerne.
Skift undervejs den hand, der holder godt fast i dit barn.

@© Skub nu dit barn sammen med SMART CARRIER
til under din skulder. Hold stadigveek godt fast pa
dit barn.

@ Skub derefter dit barn frem til foran maven.

Tag fat under rygstykket, hold godt fast i dit barn og lad
derefter rygstykket falde nedefter.

Nu kan du lzgge dit barn fra dig.

(5 ) Abn hofteselen.

HATTE

Haetten er et nyttigt hjeelpemiddel til at stotte dit barns
hoved, nar det sover.Alt efter dit barns starrelse kan du
benytte tre forskellige indstillinger. Hertil findes der pa
haettens fastgorelsesband tre forskellige trykknapper,
der kan fastgores pa skulderselen.

Hztten er egnet til alle af os beskrevne bareformer. |
kraft af leengden af haettens to fastgorelsesband kan den
uden problemer benyttes i funktionen ,rygbzresele*
uden hjlp fra en anden person.

| forbindelse med benyttelsen af bareselen skal du altid
vaere opmarksom p4g, at dit barn kan trekke vejret
uhindret.

Nar hztten til SMART CARRIER ikke benyttes, kan den
med to trykknapper fastgores under enden pé babyen.
Hertil vendes hzttes fastgorelsesband om en enkelt gang.

@ HUOMIO!
SAILYTA
MYOHEMPAA
TARVETTA
VARTEN — LUE
HUOLELLISEST!!

KANTOREPUN PUKEMINEN -
KANTAMINEN RINNALLA

Suosittelemme tita kantotapaa syntymasté (noin 3500 g)
alkaen noin 12 kuukauden ikdan saakka.

14 WWW.AMAZONAS.EU
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Olkahihnojen liitintdosaa ei tarvita tissa kantotavassa,
ja se voidaan irrottaa tarvittaessa etukateen.

€ 5dddi ensin molemmat selkdosan vy&t niin pitkiksi
kuin mahdollista, jotta SMART CARRIER -kantoreppua
on myohemmin helpompi saataa.

(2] Aseta lantiovyd niin, ettd solki on selkdisi vasten.
Varmista, ettd solki napsahtaa kunnolla kiinni.
Sdada lantiovyon pituus vetamalld hihnaa.

@ Laita yksi olkahihnoista olkapdillesi ja aseta se
selkdpuolella ristiin.  Kiinnitd olkahihnan lukko
vastakappaleeseen. Varmista, ettd lukon lukittuessa
kuuluu napsahdus.

@ Nosta lapsi syliisi ja tue hantd yhdelld kadelldsi paan
ja niskan kohdalta. Aseta lapsi kantoreppuun ja ohjaa
hanen jalkansa vapaalla kiddellasi kantorepun oikealle ja
vasemmalle puolelle.

@ Pistd nyt toinen olkahihna vapaalle olkapaillesi,
kumarru vihdn taakse ja aseta olkahihna seldssa ristiin.
Pidd aina hyvin kiinni lapsesta ja tue lapsen paiti ja
niskaa. Kiinnitd olkahihnan lukko vastakappaleeseen.
Varmista, etta lukon lukittuessa kuuluu napsahdus. Pyyda
tarvittaessa apuun toinen henkil®.

@ Kiristd selkdosan vy6t vetimalld voitd alaviistoon
poispiin kehostasi. Kantamisen tulee tuntua turvalliselta
niin sinulle kuin lapsellesikin.

Varmista, ettd lapsesi pystyy hengittimain vapaasti!

@ Kohota hieman lapsen polvitaipeita asettaaksesi
hanen ortopedisesti oikeaan sammakkoasentoon ja
veda istuinosan kangas oikealle leveydelle, jotta lapsen
asento on mukana ja tukeva.

© Valmis!

KANTOREPUN RIISUMINEN -
KANTAMINEN RINNALLA

@ !rrota perikkdin kumpikin olkahihnan lukko
vastakappaleestaan. Pidd hyvin kiinni lapsesta ja tue
hanen paitaan ja niskaansa.

(2] Tartu selkdosan alaosasta, pidd tukevasti kiinni
lapsestasi ja anna selkdosan pudota alas.
Sitten voit poistaa lapsesi kantorepusta.

@© Avaa nyt lantiovyon lukko.

—
A S

KANTOREPUN PUKEMINEN -
KANTAMINEN SELASSA

Kédyta tatd kantotapaa vasta, kun lapsesi pystyy
itsendisesti kannattelemaan paitdan, eli noin 5
kuukauden idstd noin 3 vuoteen (enintddn 15 kg).

€ 53dddi ensin molemmat olkaimet niin pitkiksi kuin
mahdollista, jotta SMART CARRIER -kantoreppua on
myShemmin helpompi sdataa.

© Tyonnd irrallaan toimitetun liitintikappaleen
silmukat olkahihnoihin. Liitantdkappaleen tulisi olla
lukittu, jotta hihnan kiertyminen estettiisiin. Avaa sen
jalkeen liitintdkappale.

@ liitd soljet
vastakappaleisiin. Varmista, ettd soljet napsahtavat
kunnolla kiinni.

molemmat  olkaimien niiden

(4] Aseta lantiovyd niin, ettd solki on selkaisi vasten.
Varmista, ettd solki napsahtaa kunnolla kiinni.
Lantiovy6 ei saa olla liian tiukalla.

@ Ota lapsi syliisi, aseta jalat SMART CARRIER
-kantorepun oikealle ja vasemmalle puolelle ja taita
selkdosa ylos. Aseta kitesi niin, ettd ne ovat SMART
CARRIER -kantorepun selkidosan pailla.

Pida tukevasti kiinni lapsestasi ja tue hanen paitdan ja
niskaansa riittavasti!

@ Tyonné lapsesi SMART CARRIER -kantorepussa
kainalosi alle.
Tue tatd liikettd tyontamalld lantiovy6ta toisella kidellasi.

@ Kumarru hieman eteenpiin ja tydnnd lapsesi ja
SMART CARRIER -kantoreppu selkadsi. Pida tukevasti
kiinni lapsestasi!

© Pysy edelleen hieman kumartuneessa asennossa ja
pujota toinen kasivartesi olkaimeen.

@ Vaihda varovasti kitti, joka pitdd kiinni lapsesta ja
selkdosasta.

Pujota sitten vapautunut kisivartesi olkaimeen.
Varmista, ettd lapsen kisivarret ovat olkaimen soljen
ylapuolella.

@ Kiristd olkaimet vetimilli voitd ylaviistoon
poispdin kehostasi.

Kantamisen tulee tuntua miellyttavalta niin sinulle kuin
lapsellesikin.

WWW.AMAZONAS.EU 15



—_——

-
’
’
/
7
/

“n

®

—

A M A ZONA AS

@ Sulje rintaasi vasten oleva olkaimien liitosremmi.
Saada korkeus ja leveys sinulle
miellyttavaian asentoon.

liitosremmin

@ Kiristd sitten lantiovy®.

P Kohota hieman lapsen polvitaipeita asettaaksesi
hdnen ortopedisesti oikeaan sammakkoasentoon ja
veda istuinosan kangas oikealle leveydelle, jotta lapsen
asento on mukana ja tukeva.

@ Valmis!

KANTOREPUN RIISUMINEN -
KANTAMINEN SELASSA

@ Avaarintaasi vasten oleva olkaimien liitosremmi.

€ Kumarru hieman eteenpiin ja pida tukevasti kiinni
lapsestasi.
Pujota sitten molemmat perakkain
olkaimista.Vaihda vililla kattd, joka pitad tukevasti kiinni
lapsestasi.

© Tyonnd sitten lapsesi SMART CARRIER -
kantorepussa kainalosi alle. Pidd edelleen tukevasti kiinni
lapsestasi.

kasivartesi

@ Tyonni lapsi vatsallesi saakka.

Tartu selkdosan alaosasta, pida tukevasti kiinni lapsestasi
ja anna selkdosan pudota alas.

Sitten voit poistaa lapsesi kantorepusta.

© Avaa nyt lantiovyd.

HUPPU

Huppu on hyédyllinen apuviline, joka tukee lapsesi
paata hanen nukkuessaan. Voit sdatda huppua kolmella
lapsesi  koosta  riippuen. Hupun
kiinnityshihnoissa on kolme painonappia, jotka voidaan

eri  tavalla

kiinnittaa olkaimiin.

Huppu sopii kaikkiin kuvailemiimme kantotapoihin.
Hupun kiinnityshihnojen pituuden ansiosta sitd voidaan
kayttdad ongelmitta myds ilman toisen henkilon apua
kannettaessa lasta seldssa.

Varmista aina kayton aikana, ettd lapsesi voi hengittda
vapaasti.

Kun SMART CARRIER -huppua ei kdyteti, se voidaan
kiinnittdd kahden painonapin avulla lapsesi pepun alle.
Hupun kiinnityshihna on vain kierrettava kerran rullalle.

@ FIGYELEM!
OLVASSA EL
GONDOSAN —
ES ORIZZE MEG,
HOGY KESOBB
FEL TUDJA
LAPOZNI!

KENGURU-B’ABAHORDOZ()
FELHELYEZESE

Sziiletéstdl (kb. 3.500 g) kb. 12 hénapos korig ezt a
hordési médot ajanljuk.

Ennél a viselési modndl a vallov 6sszekoté részére nincs
sziikség, esetleg el6tte el is tavolithatja.

© Allitsa elészér mindkét haton lévé vrészt a
leghosszabb beillitasra, hogy a SMART CARRIER
késébbi bedllitasat megkonnyitse.

© Most helyezze fel a derékdvet olyan médon, hogy
a csat a hatan helyezkedjen el. Figyeljen a csat
bezarasakor a bezarast kiséré , klikk”-hangra. Igazitsa
be a derékon lévé Ovrész hosszat az Gvszalag
meghuzasaval.

(3 ) Vesse at a két vallov egyikét a vallan, és keresztezze
ezzel a hatat. Csatlakoztassa a vallév csatjat a megfelelé
ellenrészhez. Egy , kattand” hangot kell hallania a csatok
zarédasakor.

@ Fogja meg a gyermekét, és timassza meg a fej- és
tarkotdjékan az egyik kezével. Ultesse a babat a
babahordozéba, és a szabad kezével igazitsa a labacskait
a hordozé mellett jobbra és balra.

16 WWW.AMAZONAS.EU
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(5 ) Most vesse at a masik vallovet a még szabad vallan,
finoman hajoljon hétra, és keresztezze a vallévvel a
hatat. Tartsa ekozben folyamatosan gyermekét, és
tdmassza meg a fej- és tarkotajékat. Csatlakoztassa a
vallov csatjat a megfeleld ellenrészhez. Egy ,kattano”
hangot kell hallania a csat zarédasakor. Esetleg kérjen
meg valakit, hogy ennél segitsen Onnek.

@ Huzza meg a hédtrészen lévS Sveket ugy, hogy az
oveket ferdén lefelé, a testével ellentétes irdnyba hizza.
Ez On és gyermeke szdmara a hordozas biztonsdgos
érzését kell hogy eredményezze.

Ugyeljen arra, hogy a gyermek akadaly nélkiil képes
legyen a lélegzésre!

(7] Ovatosan emelie meg gyermeke térdhajlatat, hogy
az ortopédiailag helyes guggolé tamasz tartasba
helyezze 68t, és hlzza ki az tiléfellilet (kengyel) anyagat
a sziikséges szélességre Ggy, hogy gyermeke
kényelmesen (iljon, és biztonsagos tartasban legyen.

© Sikeriilt!

KENGURU FELHELYEZESE

@ Oldja ki egymds utdn a két vélldvcsatot az
ellenparjabol. Tartsa erésen ekozben a gyermekét, és
tdmassza meg a fej- és tartotajékat.

© A gyermek szilard tartdsa érdekében nyuljon a
hatrész ala, és végiil hagyja a hatrészt leesni.
Most mar letehti gyermekét.

@ Most nyissa ki a derékdv csatjat.

HATRESZ FELHELYEZESE

Ezt a hordasi moédot csak akkor valassza, ha gyermeke
onalléan tudja tartani fejét, azaz kb. 5 hénapos kortdl
kb. 3 éves korig (max. 15 kg).

@ El6szor is dllitsa mindkét vallovet a leghosszabb
allasba, hogy megkonnyitse a SMART CARRIER késébbi
utdlagos beallitasat.

@ Csusztassa a mellékelt csatlakozoérész hurokrészét
a véllévre. Ekoézben az &v eltekeredésének
megakadalyozasa érdekében legyen csatlakozd rész
zarva. Ezt kovetSen nyissa ki a csatlakozéreészt.

© Kosse ssze mindkét villdvcsatot a megfeleld
résszel. Ekézben figyeljen a kattané hangra.

@ Helyezze fel ugy a csipéovet, hogy a csat az On
hatan helyezkedjen el. A csat zarasakor Ugyeljen a
kattané hangra.

A derékovnek lazanak kell lennie.

© Vegye fel gyermekét, helyezze el labait a SMART
CARRIERtS! jobbra és balra, és hajtsa fel a hatrészt.
Kulcsolja ekézben gy 6ssze a kezeit, hogy végiil kezei
a SMART CARRIER hatrészén legyenek.

Tartsa ekoézben gyermekét biztosan, és tdmassza meg
kellé6 mértékben fejét és nyakat!

@ Toljaa gyermekét a SMART CARRIERrel egyiitt az
On villa ala.

Segitse ezt a mozdulatot aziltal, hogy masik kezével
egylitt tolja a derékovet.

@ Hajoljon enyhén eldre, és tolja gyermekét és a
SMART CARRIERCt a hétaig. Tartsa ekozben a gyermeket
biztosan!

© Mialatt On még mindig enyhén elére hajol, bujtassa
at egyik karjat a vallovon.

@ Cserélje ki 6vatosan a gyermeket és a hatrészt
biztosan tart6 kezét.

A szabadda valt kezét buijtassa 4t a vallovon.

Ugyeljen arra, hogy a gyermek karjai a vallév csatja
folott helyezkedjenek el!

[10) Hlzza szorosra mindkét vallévet, mikozben az
oveket ferdén lefelé, a testével ellentétes irdnyba hizza.
Ez az On és gyermeke szdméra kellmes hordési érzést
kell hogy eredményezzen.

@ Zérja azt a két vallév kozote elhelyezkedd
Osszekotd részt,amely az On melle folott helyezkedik el.
Allitsa az 6sszekoté részt egy az On szamira kellemes
magassagra ésszélességre.

@ Huzza szorosra a csip8ovet.

[13) Ovatosan emelje meg gyermeke térdhajlatat, hogy
az ortopédiailag helyes guggolé tamasz tartasba
helyezze 6t, és hizza ki az il&felilet (kengyel) anyagat
a sziikséges szélességre (gy, hogy gyermeke
kényelmesen iljon, és biztonsagos tartasban legyen.

Q@ Sikeriilt!
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HATRESZ LEVETELE

€@ Nyissa ki azt a két véllov kozote elhelyezkedd
6sszekotd részt,amely az On melle folott helyezkedik el.

© Hajoljon enyhén elére, és tartsa gyermekét
biztosan.

Egymas utdn bujtassa ki mindkét karjat a vallovekbél.
Viltsa ekozben azt a kezét,amely a gyermeket szilardan
tartja.

© Tolja a gyermekét a SMART CARRIERrel egyiitt a
vélla ald. Tovdbbra is tartsa biztosan gyermekét.

@ Végezetiil tolja gyermekét a hasa elé.

Nydljon a hatrész ala, tartsa biztosan gyermekét, és
végezetill hagyja a hatrészt leesni.

Ekkor gyermekét is leteheti.

© Nyissa ki a derékovet.

KAPUCNI

A kapucni gyermeke fejének
megtamasztasat szolgilé hasznos segédeszkoz. A
gyermek nagysdga alapjan harom kiilénb6zé beillitasi
mod kozil valaszthat. Ehhez a kapucni mindkét
tartdszalagjan harom kolonb6zé nyomoégombot taldl,
amelyeket a vallévhoz rogzithet.

alvds  kozbeni

A kapucni az Osszes altalunk leirt hordasi mod esetén
hasznalhaté. A két tartészalag hosszisaganak
koszonhetden ezek a haton torténd szallitas esetén is
problémmentesen, masodik személy segitsége nélkiil
hasznalhatok.

Kérijlik, hasznalat soran tigyeljen arra, hogy gyermeke
akadaly nélkiil képes legyen a lélegzésre.

Ha a SMART CARRIER nem kerdil hasznalatra, gy azt
gyermeke feneke alatt két nyomégombhoz régzatheti.
Ehhez a kapucni tartdszalagjat egyszer meg kell
forditani.

& OPGELET!
BEVWAREN OM
LATER TE KUNNEN
RAADPLEGEN -
ZORGVULDIG
LEZEN!

BUIKDRAGER AANBRENGEN

Deze draagwijze wordt door ons aanbevolen vanaf de
geboorte (ca. 3.500 gr) tot ca. 12 maanden.

Het verbindingsstuk voor de schouderriem is bij deze
draagwijze niet nodig en kan op voorhand evt.
verwijderd worden.

@ Stel eerst de twee rugriemen op de langste
instelling in, zodat de SMART CARRIER later
gemakkelijker kan worden aangepast.

© Breng nu de heupriem zo aan, dat de gesp op uw
rug ligt. Let bij het sluiten van de gesp op het "klik"-
geluid.

Pas nu de lengte van de heupriem aan door aan de
riemband te trekken.

@ Plaats een van de beide schouderriemen over uw
schouder en kruis die over uw rug. Klik de gesp van de
schouderriem in de bijbehorende houder vast. Let erop
dat u bij het sluiten van de gespen een ,klik“-geluid
hoort.

@ Neem uw kind op en ondersteun het met een
hand ter hoogte van hoofd en nek. Zet het in de
babydrager en plaats met de vrije hand de beentjes van
het kind rechts en links naast de carrier.

@© Plaats nu de tweede schouderriem over uw
schouder die nog vrij is, buig lichtjes achterover en kruis
de schouderriem over uw rug. Houd uw kind hierbij
altijd goed vast en ondersteun zijn hoofd en nek. Klik de
gesp van de schouderriem in de bijbehorende houder
vast. Let erop dat u bij het sluiten van de gesp een
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,.klik“-geluid hoort. Laat u hierbij evt. door iemand
anders helpen.

@ Trek de riem van het rugdeel vast aan door de

riem schuin naar onder, van uw lichaam weg te trekken.

Hierbij moet er een veilig draaggevoel voor u en uw
kind ontstaan.
Let erop, dat uw kind ongehinderd kan ademen!

@ Til de knieholtes van uw kind lichtjes op om het in
de orthopedisch correcte M-houding te brengen en
trek de stof van de zitting (tussenstuk) tot op de juiste
breedte, zodat uw kind comfortabel zit en stabiel
ondersteund wordt.

© Gelukt!

BUIKDRAGER UITTREKKEN

@ Klik beide gespen van de schouderriemen een
voor een los uit de bijbehorende houder. Houd hierbij
uw kind goed vast en ondersteun zijn hoofd en nek.

@ Hou uw hand onder het rugdeel om uw kind goed
vast te houden, en laat daarop het rugdeel naar onder
vallen.

Nu kunt u uw kind wegleggen.

@© Maak nu de gesp van de heupriem los.

RUGDRAGER AANBRENGEN

Gelieve deze draagwijze pas te gebruiken als uw kind
zijn hoofd zelfstandig kan rechthouden, dus vanaf een
leeftijd van ca. 5 maand tot ca. 3 jaar (max. |5 kg).

@ Stel eerst de twee schouderriemen op de langste
instelling, zodat de SMART CARRIER later
gemakkelijker kan worden aangepast.

@ Schuif de lussen van het apart meegeleverde
verbindingsstuk over de schouderriemen. Het
verbindingsstuk moet daarbij gesloten zijn zodat de
gordel niet kan verdraaien. Open vervolgens het
verbindingsstuk.

@© Verbind de beide schouderriemen met het
betreffende tegenstuk. Let op het "klik"-geluid.

@ Breng nu de heupriem zo aan, dat de gesp op uw
rug ligt. Let bij het sluiten van de gesp op het "klik"-
geluid.

De heupriem moet los zitten.

@© Neem uw kind op, positioneer de beentjes met uw
vrije hand rechts en links van de SMART CARRIER en
breng het rugdeel naar boven. Breng uw handen zo ver
naar achter, dat ze op het slot op het rugdeel van de
SMART CARRIER liggen.

Hou hierbij uw kind goed vast en ondersteun het
hoofdje en halsje voldoende.

@ Schuif uw kind samen met de SMART CARRIER
tot onder uw oksel.

Ondersteun deze beweging door met de tweede hand
de heupriem mee te schuiven.

@ Buig slechts een beetje naar voor en schuif uw kind
en de SMART CARRIER tot op uw rug. Hou uw kind
hierbij goed vast!

@ Steek een arm door de schouderriem terwijl u nog
steeds een beetje naar voor buigt.

@ Verwissel nu voorzichtig van hand die uw kind en
het rugdeel goed vasthoudt.

Steek nu de vrijgekomen hand door de schouderriem.
Let erop dat de armen van uw kind boven de gesp van
de schouderriem liggen.

@ Trek de beide schouderriemen vast aan door de
riem schuin naar onder, van uw lichaam weg te trekken.
Er moet een veilig draaggevoel voor u en uw kind
ontstaan.

@ Sluit het verbindingsdeel dat tussen de twee
schouderriemen op uw borst ligt.

Stel het verbindingsdeel in op een hoogte en breedte
die aangenaam is voor u.

@® Trek de heupriem nu aan.

@® Til de knieholtes van uw kind lichtjes op om het in
de orthopedisch correcte M-houding te brengen en
trek de stof van de zitting (tussenstuk) tot op de juiste
breedte, zodat uw kind comfortabel zit en stabiel
ondersteund wordt.

Q@ Gelukt!
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RUGDRAGER AFNEMEN

€@ Open het verbindingsdeel dat tussen de twee
schouderriemen op uw borst ligt.

@ Buig een beetje naar voor en hou uw kind
goed vast.

Schuif nu de beide armen na elkaar uit de
schouderriemen. Verwissel intussen van hand die uw
kind en het rugdeel goed vasthoudt.

@© Schuif uw kind nu samen met de SMART CARRIER
tot onder uw oksel. Hou uw kind nog steeds goed vast!

@ Schuif daarna uw kind tot voor uw buik.

Hou uw hand onder het rugdeel, hou uw kind goed vast
en laat daarop het rugdeel naar onder vallen.

Nu kunt u uw kind wegleggen.

@© Maak nu de heupriem los.

CAPUCHON

De capuchon is een nuttig hulpmiddel om het hoofd

van uw kind tijdens het slapen te ondersteunen.

Afhankelijk van de grootte van uw kind heeft u de keuze
tussen drie verschillende instellingen. Hiervoor vindt u
aan de beide bevestigingslinten van de capuchon drie
verschillende drukknoppen, die op de schouderriem
kunnen worden bevestigd.

De capuchon is geschikt voor alle draagwijzen die hier
beschreven zijn. Door de lengte van de beide
bevestigingslinten van de capuchon kan die ook zonder
problemen en zonder de hulp van een tweede persoon
bij de draagwijze "rugdrager" worden gebruikt.

Gelieve er tijdens het gebruik altijd op te letten dat uw
kind ongehinderd kan ademen.

Wanneer de capuchon van de SMART CARRIER niet
wordt gebruikt, kan die aan de twee drukknoppen
onder de bibs van uw baby worden bevestigd. Hiervoor
moet het bevestigingslint van de capuchon een keer
worden omgedraaid.

UWAGA!
ZACHOWAC DO
POZNIEJSZEGO
UZYTKU —
DOKtADNIE
PRZECZYTAC!

ZAKLADANIE NOSIDELKA DO
NOSZENIA Z PRZODU
(NA BRZUCHU)

Ten sposéb noszenia zalecamy od chwili urodzenia
dziecka (waga dziecka ok. 3.500 gram) do ok. 12 miesigcy

W przypadku tego sposobu noszenia element faczacy
do paskow barkowych nie jest potrzebny i mozna go
wczesniej zdjaé.

€@ Nalezy najpierw ustawi¢ obydwa paski czesci
plecowej na najdtuzsza dtugos¢, aby mozna byto potem
fatwo wyregulowac¢ nosidetko SMART CARRIERS.

© Nastepnie nalezy zatozy¢ pasek biodrowy tak, aby
sprzaczka lezafa na plecach. Przy zamykaniu sprzaczki
nalezy zwroci¢ uwage, czy byto stycha¢ dzwigk , klik*.
Nastepnie nalezy dopasowac¢ dtugos¢ paska biodrowego,
pociagajac za tasme paska.

© Przytozy¢ jeden z dwoch paskéw barkowych nad
swoim barkiem i skrzyzowa¢ go tym samym na plecach.
Pofaczy¢ klamre paska barkowego z odpowiednia
czescia przeciwna. Podczas zamykania klamer nalezy
zwroci¢ uwage na to, aby byto stycha¢ odgtos kliknigcia.

@ Podnies¢ dziecko do gory i podeprze¢ dtonia w
rejonie gtowy i karku. Umiesci¢ je w nosidetku i wolna
reka ustawic nézki dziecka po prawej i po lewej stronie
nosidetka.

@ Zatozy¢ teraz drugi pasek barkowy wzdhuz
swojego wolnego barku, lekko odchyli¢ si¢ do tytu i
skrzyzowac pasek barkowy na plecach. Nalezy przy tym
caly czas mocno trzymac¢ dziecko i podpierac rejon jego
gtowy i karku. Pofaczy¢ klamre paska barkowego z
odpowiednia czescia przeciwng. Podczas zamykania
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klamry nalezy zwréci¢ uwage na to, aby byto stycha¢
odgtos kliknigcia. Nalezy przy tym, w razie potrzeby,
skorzysta¢ z pomocy drugiej osoby.

@ Zacisnat czesci paskéw plecowych, pociagajac za
paski ukosnym ruchem do dotu od siebie. W wyniku
tego powinni mie¢ Panstwo poczucie pewnego i
stabilnego noszenia Panstwa dziecka. Prosze ~zwrocic
uwage, aby Panstwa dziecko mogto swobodnie
oddychac!

@ Uniesc lekko okolice podkolanowe dziecka, zeby
utozy¢ je w prawidtowej — z ortopedycznego punktu
widzenia — pozycji, tj. w pozycji ,,zabki”, aby dziecko
siedziato wygodnie i miato stabilne podparcie.

© Gotowe!

ZDEJMOWANIE NOSIDELKA DO
NOSZENIA Z PRZODU (NA
BRZUCHU)

@ Poluzowac po kolei obie klamry paska barkowego
od ich czesci przeciwnych. Nalezy przy tym mocno
trzyma¢ dziecko i podpiera¢ rejon jego gtowy i karku.

© Nalezy siggna¢ pod czes¢ plecowa, aby mocno
przytrzymac dziecko, a nastgpnie pozwoli¢, by czes¢
plecowa spadta na dot.

Teraz moga Panstwo wyja¢ dziecko.

© Otworzyc¢ sprzaczke paska biodrowego.

ZAKELADANIE NOSIDELKA DO
NOSZENIA NA PLECACH

Prosze stosowac ten sposob noszenia dziecka dopiero
wtedy, gdy Panstwa dziecko bedzie potrafito
samodzielnie trzymac¢ glowe, tzn. od okoto 5 miesiaca
zycia do ok. 3 lat (max. I5 kg).

€@ Nalezy najpierw ustawi¢ obydwa paski barkowe na
najdtuzsza dtugos¢, aby mozna bylo potem fatwo
wyregulowa¢ nosidetko SMART CARRIERS.

© Szlufki elementu taczacego dostarczanego osobno
nasuna¢ na paski barkowe. Element faczacy powinien
by¢ przy tym zamkniegty, aby zapobiec przekreceniu
paska. Nastepnie otworzy¢ element faczacy.

@© Nalezy odpowiednio pofaczy¢ ze soba obydwie

sprzaczki paska barkowego. Nalezy zwroci¢ uwage, czy
byto stycha¢ dzwiek ,klik”.

@ Nastgpnie zatozy¢ pasek biodrowy tak, aby
sprzaczka lezafa na plecach. Przy zamykaniu sprzaczki
nalezy zwroci¢ uwage, czy byto stycha¢ dzwigk ,,klik".
Pasek biodrowy powinien by¢ luzno ustawiony.

@ Teraz nalezy wilozy¢ dziecko, a nastgpnie
pozycjonowa¢ nézki dziecka w prawo i w lewo w
nosidetku SMART CARRIER i podnies¢ do gory czes¢
plecowa. Nalezy przy tym tak trzyma¢ dfonie, by na
koniec tej czynnosci znajdowaty si¢ one na czesci
plecowej nosidetka SMART CARRIERS.

Nalezy pamigta¢ przy tym,aby mocno trzymac dziecko
oraz odpowiednio podtrzymywac jego gtowke i kark.

@ Przesunat dziecko razem z nosidetkiem SMART
CARRIER az pod Panstwa pache. Podczas tego ruchu
pomocna okaze sig druga dton, ktora réowniez nalezy
przesuwac pasek biodrowy.

@ Nalezy pochyli¢ sig lekko do przodu i przesuna¢
dziecko z nosidetkiem SMART CARRIER na Panstwa
plecy. Nalezy przy tym mocno trzyma¢ dziecko!

@ Pochylajac sig nadal do przodu, nalezy wsuna¢ reke
przez pasek barkowy.

(9] Ostroznie zmieni¢ dton, ktéra mocno trzyma
dziecko i cze$¢ plecowa. Nastepnie wsunaé wolng dton
przez pasek barkowy. Nalezy zwroci¢ uwage, by raczki
Panstwa dziecka lezaty nad sprzaczka paska barkowego!

@ Zacisna¢ obydwa paski barkowe, pociagajac za
paski ukosnie do géry ruchem od siebie.

W wyniku tego powinni mie¢ Panstwo poczucie
pewnego i stabilnego noszenia Panstwa dziecka.

@ Nastepnie nalezy zamkna¢ cze$¢ taczaca obydwa paski
barkowe, znajdujaca si¢ nad Panstwa klatka piersiowa.
Ustawi¢ czes$¢ faczaca na odpowiedniej dla Panstwa
wysokosci i szerokosci.

@® Teraz nalezy zacisna¢ pasek biodrowy.

@® Uniesc lekko okolice podkolanowe dziecka, zeby
utozy¢ je w prawidtowej — z ortopedycznego punktu
widzenia — pozycji, tj. w pozycji ,,zabki”, aby dziecko
siedziato wygodnie i miato stabilne podparcie.

Q@ Gotowe!
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ZDE)JMOWANIE NOSIDELKA DO
NOSZENIA NA PLECACH

@ Poluzowac czes¢ faczaca migedzy obydwoma
paskami barkowymi, znajdujaca sie nad Panstwa klatka
piersiowa.

© Nalezy pochyli¢ sig lekko do przodu i jednoczesnie
dobrze trzyma¢ dziecko.

Nastegpnie kolejno wyja¢ obydwie rece z paskéow
barkowych. Podczas wykonywania tej czynnosci nalezy
zmieni¢ dfon, ktéra przytrzymuje dziecko.

© Nastgpnie nalezy przesuna¢ dziecko razem z
nosidetkiem SMART CARRIER pod Panstwa pache.
Nalezy w dalszym ciagu mocno trzymac dziecko.

@ Nastepnie przesuna¢ dziecko na Panstwa brzuch.
Nalezy siegna¢ pod czes¢ plecowa, mocno przytrzymac
dziecko, a nastgpnie pozwoli¢, aby czes¢ plecowa spadta
na dot.

Teraz moga Panstwo wyja¢ dziecko.

@ Otworzyc teraz pasek biodrowy.

KAPTUR

Kaptur jest pozyteczny do podtrzymywania gtowy
Panstwa dziecka podczas snu.VV zaleznosci od wzrostu
Panstwa dziecka, moga Panstwo wykorzystywac jego
trzy rézne ustawienia.W tym celu na obydwu tasmach
mocujacych kaptura znajduja sie trzy rézne zatrzaski,
ktére mozna przymocowac na pasku barkowym.

Kaptur moze by¢ stosowany przy kazdej z opisanych
przez nas metodzie noszenia dziecka w nosidetku.
Dzigki odpowiedniej dtugosci obydwu tasm mocujacych
kaptura, moze by¢ on bezproblemowo uzywany bez
pomocy drugiej osoby przy metodzie noszenia dziecka
w nosidetku na plecach.

Podczas uzywania kaptura nalezy zawsze zadbag, aby
dziecko mogto swobodnie oddychac.

Gdy kaptur do nosidetka SMART CARRIERS nie jest
uzywany, mozna go przymocowac¢ dwoma zatrzaskami
pod tytkiem Panstwa dziecka.WV tym celu trzeba go raz
okreci¢ tasma mocujaca.

@ ATENCAO!
GUARDAR PARA
CONSULTA
POSTERIOR — LER
COMATENCAO!

COLOCAR O PORTA-BEBES PARA
BARRIGA

Aconselhamos este método de transporte desde o
nascimento (aprox. 3.500 gramas) até aprox. 12 meses.

A peca de unido para as algas dos ombros nio é
necessaria neste modo de transporte e pode ser
removida previamente.

€ Entretanto, coloque ambos os cintos da parte das
costas na medida maior, de modo a facilitar um reajuste
posterior do SMART CARRIER.

© Coloque agora o cinto de anca, de modo a que a
fivela fique nas suas costas. Ao fechar a fivela repare
no som "click". Pode agora adaptar a medida do cinto
de anca enquanto puxa o cinto de seguranca.

@ Passe uma das duas alcas dos ombros sobre o
ombro e cruze-a nas costas. Junte a fivela das algas dos
ombros com a parte oposta correspondente. Preste
atencio se é audivel um ruido de encaixe ao fechar as
fivelas.

@ Levante o bebé e apoie-o com uma mio na zona
da cabeca e do pescogo. Coloque-o no porta-bebés e,
com a mao livre, posicione as pernas da crianga a direita
e a esquerda do marsupio.

@ Coloque agora a segunda alga dos ombros sobre o
seu ombro livre, dobre-se ligeiramente para tras e
cruze a alga do ombro nas suas costas. Segure sempre
o bebé com firmeza e apoie-lhe a zona da cabega e do
pescogo. Junte a fivela das algas dos ombros com a
parte oposta correspondente. Preste atengio se é
audivel um ruido de encaixe ao fechar as fivelas. Se
necessdrio, peca ajuda a uma segunda pessoa.
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@ Pode apertar os cintos da parte das costas
puxando-os transversalmente para baixo, afastando-os
do corpo. Deve criar, assim, uma sensagdo de seguranga
no transporte para si e o seu filho.

Verifique se o seu filho ndo tem problemas em respirar!

@ Levante ligeiramente os joelhos do bebé para o
colocar na posigio ortopédica correta de agachamento,
e puxe o tecido do assento para a largura correta, de
modo que o bebé fique confortavel e seguro.

© E conseguiu!

REMOVER O PORTA-BEBES PARA
BARRIGA

© Abra as duas fivelas das algas dos ombros, uma
apos a outra. Ao fazé-lo, mantenha o bebé seguro com
firmeza e apoie-lhe a zona da cabega e do pescogo.

@ Segure por baixo da parte das costas para apoiar
bem o seu filho e, de seguida, deixe cair a parte
das costas.Agora pode pousar o seu filho.

@© Abra agora a fivela do quadril.

APLICAR O PORTA-BEBES PARA
COSTAS

Utilize este método de transporte apenas quando o seu
filho ja conseguir segurar a cabega por ele proprio, ou
seja,a partir de uma idade de aprox. 5 meses até aprox.
3 anos (max. 15 kg).

© Entretanto, coloque ambos os cintos de ombro na
medida maior, de modo a facilitar um reajuste posterior
do SMART CARRIER.

© Empurre as lagadas da peca de unido fornecida a
parte sobre a alga dos ombros. A pega de unido deve
estar fechada para impedir que a alga torga. Em seguida,
abra a peca de unido.

@© Una ambas as fivelas de ombro com a respectiva
contraparte. Repare no som "click".

@ Coloque agora o cinto de anca, de modo a que a
fivela fique nas suas costas.Ao fechar a fivela repare no
som "click”. O cinto da anca devera ficar solto.

—
A S

@ Pegue no seu filho, colocando-o numa posicao em
que as suas pernas fiquem a direita e a esquerda do
SMART CARRIER e abra a parte das costas para cima.
Coloque as maos, de modo a ficarem, por fim, na parte
das costas do SMART CARRIER.

Durante este tempo, segure bem no seu filho e apoie
suficientemente a cabeca e a zona do pescogo!

@ Empurre o seu filho juntamente com o SMART
CARRIER até a parte de baixo da sua axila.

Apoie este movimento, empurrando, em simultineo, o
cinto da anca com a outra mio.

@ Incline-se agora ligeiramente para a frente e
empurre o seu filho juntamente com o SMART
CARRIER até as suas costas. Enquanto isso, apoie bem
a sua crianga!

© Enquanto ainda esté ligeiramente inclinado para
a frente, faga um dos bracos deslizar através do cinto
de ombro.

@ Troque agora cuidadosamente a mao com que estd
a apoiar o seu filho e a parte das costas.

Faca agora deslizar a mao que ficou livre através do
cinto de ombro.

Tenha o cuidado de verificar se os bragos do seu filho
estdo por cima das fivelas de ombro!

@ Aperte ambos os cintos de ombro, puxando-os
transversalmente para cima, afastando-os do corpo.
Deve criar, assim, uma sensagdo agradavel de transporte
para si e para o seu bebé.

@ Feche a peca de unido entre os dois cintos de
ombro, que se encontram sobre o seu peito.

Ajuste a pega de unido numa altura e largura
confortavel para si.

@® Aperte agora o cinto da anca.

® Levante ligeiramente os joelhos do bebé para o
colocar na posigio ortopédica correta de agachamento,
e puxe o tecido do assento para a largura correta, de
modo que o bebé fique confortavel e seguro.

@ E conseguiu!
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REMOVER O PORTA-BEBES PARA
COSTAS

€ Abra a peca de unido entre os dois cintos de
ombro, que se encontram sobre o seu peito.

@ |Incline-se ligeiramente para a frente e segure bem
no seu filho.

Agora faca deslizar para fora, um apés o outro, os dois
bragos dos cintos de ombro. Enquanto isso, troque a
mao com que esta a segurar o seu filho.

© Empurre o seu filho juntamente com o SMART
CARRIER até a parte de baixo da sua axila. Durante o
processo, segure bem na sua crianca.

@ Em seguida, empurre o seu filho até a parte da
frente da sua barriga.

Segure por baixo da parte das costas, apoiando bem o
seu filho e, a seguir, deixe cair a parte das costas.
Agora pode pousar o seu filho.

@ Abra o cinto do quadril.

CAPUZ

O capuz é um meio auxiliar Util para apoiar a cabega do
seu filho quando este esta a dormir. Dependendo do
tamanho do seu filho, pode usar uma das diferentes 3
configuragdes. Encontra, para tal, trés botdes de
pressio diferentes nas duas fitas de fixagdo, que podem
ser apertados no cinto de ombro.

O capuz é adequado a todos os métodos de transporte
por nos descritos. Gragas ao comprimento das duas
fitas de fixagdo do capuz, este também pode ser
facilmente utilizado sem a ajuda de uma segunda pessoa,
no método de transporte "porta-bebés para costas".

Durante a utilizagao, verifique sempre se o seu filho
consegue respirar sem problemas.

Enquanto o capuz do SMART CARRIER nio estiver a
ser utilizado, este pode ser preso em dois botdes de
pressio, por baixo do rabo do seu filho. Para tal, a fita
de fixacdo do capuz deve ser girada uma vez.

—_°
A S

@ BHUMAHME!
COXPAHUTE AAS
NOAYYEHUS
AOTIOAHUTEAb-
HOWM
MHOOPMALIMM

B BYAYLLEM —
BHMUMATEAbBHO

MPOYTUTE!

HapeBaHue prok3auka gns
nepeHOCKU Masblilla cnepeaun

JlaHHbI cNocob HOWeHUs Mbl peKoMeHAyeM
ONd MnajeHLeB C poxaeHus (npum.3.500 r) 4o
BO3pacTa OK. |2 mecsL,es.

Mpwv 3ToM cnocobe HoWweHWs coeAnHUTENbHAS
yacTb AN NEYEBOr0 PeMHs He TpebyeTcs u,
npv HeobXoAMMOCTU, MOXKET BbITb yYaaNneHa ¢
camoro Havana.

© AOns Havyana nepeeseauTe  NIAMKW,
pacnofiokeHHble Ha CMUHe, B CaMoe AJIMHHOe
nonoxeHue, 4yTobbl 06NErYnTL AaNbHENLWYO
perynnpoBky «SMART CARRIERY.

© Tenepb HafeHbTe MNOACHON PeMeHb TaKuM
obpaszom, uTobb 3aMOK pacnonarancs Ha
Bawen cnuHe. Mpu 3aKpbiTUKM Bbl [0JKHbI
yCablWwaTh LWenyoK. 3aTtemM oOTperyaupymte
OJIMHY MOACHOrO peMHsA, NMOTAHYB 3a JIeHTY
peMHs.

© HapeHbTe uepes nneyo OAMH U3 ABYX
njeyeBbIX PEMHeEN TakK, YTOObl OH MpU 3TOM
nepecekan cnuHy no aunaroHanun. CoegnHurte
NPAXKY M1€4eBOro PeMHA C COOTBETCTBYHOLLEN
OTBETHOW YacTbio. Obpallarite BHYUMaHME Ha TO,
yTobbl MPM  3aKPbIBAaHUW 3aCTEXKWU Obln
CAbILWEH ,,lenyoK*.
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@ Bo3bmuTe Bawero pebeHka, noaaepxuneas
ero oZHOM pyKoi B 06J1aCTW FONOBbI U LUEW.
MocaauTe ero B ploK3aK-KeHrypy 1 cBoboaHOM
pYKON  pacnofnioxmTe HOXKM  pebeHka
COOTBETCTBEHHO MO MPABYIO U JIEBYIO CTOPOHY
HeCyLLero CUAeHbS.

© ocre 3Toro HazleHbTe BTOPON NeyeBon
peMeHb yepes Bawe ewe cBoboaHOE Meyo,
clerka OTK/IOHUTECh Ha3ad U PacrnonoXuTe
peMeHb Ha CrMHe no AuaroHanu. Mpu 3Tom
LepxuTe  Bcerga  xopowo  pebeHka,
NoAZepkuBas ero B 0671acTV rooBbl U LWeEW.
CoeauHWUTE MPSXKY TMJIEYUEBOrO PEMHS C
COOTBETCTBYHOLLEN OTBETHOM YacTblo.
ObpalaiTe BHMMaHME Ha TO, YTOBLI Mpw
3aKPbIBAHUM 3ACTEXKMN BblS CIbILLEH ,LLeTY0K".
Mp1 HeObXOAMMOCTM, NOMNPOCUTE KOFO-HUBYAb
MoMOYb BaM Mpu 3TOM.

@ 3aTAHuTe neyeBble IAMKM, OTTAHYB PEMHU
no AuaroHanu BHU3. Mpu 3TOM Bbl AOMKHbI
MOYyBCTBOBATb, 4YTO pPebEHOK  HAAEXKHO
3adukcmposaH. Mpocneante 3a Tem, 4TOObI
Baw pebeHOK MOr cBOBOAHO AbllwaTh!

@ MMpuaepxueas pebeHka noj KoneHAMM,
NPUNOAHUMUTE ero, YTobbl NPUBECTM ero B
NpaBuibHOE C OPTOMeANYECKON TOUKM 3PEHUs
MOSIOXKEHME (KOSMIEHW MOATAHYTbl U Crierka
pa3BeseHbl B CTOPOHbI) U BbITAHUTE MaTepuan
CUAEHbS (MOCTMKA) HA MPABUIbHYIO LWUPUHY
Tak, 4Tobbl Baw pebeHOK MOr CUAETb
KoM(OpTHO 1 be3onacHo.

© [oToBo!

CHATUe plOK3auKa ANna nepeHoCcku
MaJsibilla cnepeauv

o PaccTterHute no ouyepenun 3acTexku Ha
obounx nneyesbix peMHsax. [1pn 3ToM aepxute
BCeraa xopouwo pE6EHKa, noaaepxwueas ero B
061acTy ronoBsbl U Wen.

© BO3bMUTECH HMXE CMMHHOW 4acTu, 4TobbI
Kpenko aepkaTb CBOero pebeHka, M No3BosbTe
CMWHHOM YaCTW yNacTb BHU3.

Tenepb Bbl MOXeTe A0CTaTb CBOErO pebeHkKa.

—
A S

o 3arem pacCTerHnTe 3acCTeXKy Ha nosace.

HapeBaHue plok3auka ans
nepeHoCKu Manbilla csaaun

Mcnonb3ynTe, MOXanymcra, 3TOT Cnocob
NMepeHoCkM TOMbKO MOC/e TOro, Kak Balw
Masnbil HayYUTCs CAaMOCTOSTENbHO AepXaTb
rOJIOBKY, T.€. MPUMEPHO C 5 MecaLeB A0 3 feT
(He bonee I5 Kr).

© Ans Havana nepeseauTe JIAMKMU,
pacnosioXeHHble Ha CrHe, B caMoe AJINHHOe
nosoxeHue, 4yTobbl 061erunTh AanbHENL Yo
perynnpoBky «SMART CARRIERY.

© CaBUMHbTE Ha MNeYeBbIX PEMHAX MeTau
COeANHUTENbHON yacTu, KoTopas
nocTaBnAeTcs oTAaenbHo. Mpu 3ToM, uTobbI
npeAoTBPaTUTH CKpy4MBaHue pemHs,
COeAMHMTENbHASA YaCTb A0/HKHA BbITh 3aKpbITA.
Mocne 3TOro OTKPOWTE COEAUHUTENbHYIO
YacTb.

o CoeaunHnTe 3aMKKN 06erX neyeBbIX NAMOK
C COOTBETCTBYHLWMUMUN YACTAMU. Bbl AOMKHbI
yCnblWaTh Wenqyok.

@ Tenepb HafieHbTE MNOACHON PeMeHb TaKuUM
obpa3zom, uTobbI 3aMOK pacrnonaraiacs Ha
Bawen cnuHe. Mpu 3aKpbiTUM Bbl AOJIKHbI
yCnblLaTh Wenyok. [oACHON pemMeHb A0MKEH
cupeTb bonee ceoboaHO.

© Bo3bmuTe cBoero pebeHka, pacnonoxure
ero HOXkKu cnpasa u cneea «SMART CARRIER» #
NOAHUMUTE CMIMHHYI0 YacTb BBepX. ObxBaTUTE
pebeHka pykamu Takum obpas3om, uTobbl B
utore Bawwu pyku okasanucb Ha CNUHHOMN
yacTtu «SMART CARRIER».

Mpu 3TOM KpenkKo AepxuTe cBoero pebeHka u
obecneybTe eMy A0OCTAaTOYHYIO NOALEPKKY B
0bnacTv ronoBku 1 wen!

© 'lepesBrHbTE CBOErO pebeHka BMecTe C
«SMART CARRIER» B 06/1aCTb NOAMbILIKMN.

Moapepknte 3TO ABUXKEHME,
NOSACHOM peMeHb BTOPOW PYKOMN.

nepeasuras
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@ Tenepb c/erka HakNOHWTECL Bhepes u
nepeaBuHbTE CBoero pebeHka U «SMART
CARRIER» Ha cnuHy. [lpu >3TOM Kpenko
LlepxkuTe cBoero pebeHka!

© MMoka Bbl BCe elle cnerka HakNOHEHb
Briepes, NPoCyHbTe PYKY B M/eYeByto NSAMKY.

© Tenepb  OCTOPOXHO CMeHUTe  PyKy,
KOTOpOW  Kpemnko Aaepxute pebeHka u
CMUHHYIO YaCTb.

Ceityac Bbl MOXeTe MpOTAHYTb B MJjeyeByto
NAMKY OCBOBOAMBLLYIOCA PYKY.

Cnepute 3a TeM,4T0bbI pyykmn Bawero pebeHka
HaXOAUNNCh HAZ PEMHAMMU MAeYEeBbIX NAMOK!

@ 3ataHuTe 0be nneyesble SIAMKM, NOTAHYB 3
PeMHM MO AMAroHaNN BBEPX.

Mpu 3TOM y Bac 'y pebeHKa L0MKHO BO3HUKHYTb
olyuieHve yao6cTBa npu nepeHocke.

@ 3akpenuTe COANHUTENbHYIO YaCTb MeX/AY
LBYMs M/1e4eBbIMU JIAMKAMU, PACMONOKEHHYIO
CBepXY Ha rpyau.

OTperynupynte LNNHY " WHUPUHY
COeANHUTENILHON YacTh B COOTBETCTBUM CO
CBOVIMU OLLYLLEHUAMU.

@® Tenepb 3aTAHNTE MOACHOW peMeHb.

@® Mpuaepxueas pebeHKa noja KoneHAMMW,
NPUNOAHUMUTE ero, YTobbl MpPUBECTM ero B
NpPaBubHOE C TOYKM 3pPEHUA opTomeauun
MOSIOXKEHMe (KOMIEHW MOATAHYTbI U Crierka
pa3BeseHbl B CTOPOHbI) U BbITAHWUTE MaTepuan
CMAEHbA (MOCTMKA) HA MPABUILHYIO WUPUHY
Tak, 4Tobbl Baw pebeHOK MOr CuAeThb
KOoM(bOpTHO 1 be3onacHo.

@ loToBo!

CHATUe plOK3aukKa ANna nepeHoCcku
MaJibllla C3aaun

© PasbeanHUTe COEAMHUTENbHYI 4acTh
Mexay o6erMu  niedyeBbIMU  AMKaMU,
PacnoNOXeHHY CBEPXY Ha FPYAMN.

© Crnerka HakJIOHWUTeCh BNepes U Npu 3ToM
Kpenko AepxkuTe cBoero pebeHka.

—_°
A S

Tenepb BbIHbTE OAHY 3a ApPYyroi 0be pyku u3
naeyeBbIX NAMOK. Bo BpeMs 3Toro MeHsainTe
PYKY, KOTOPOW AepxuTe cBOero pebeHka.

© 3ateM nepeaBuHbTe pebeHka BMmecTe C
«SMART CARRIER» B 061acTb NOAMBILIKN.
MpoaonkanTte KPenko aepxatb pebeHka.

o B 3aknwuyeHne nepenBuHbTE
p66EH Ka B 061aCTb XMBOTA.
Bo3bMUTECH HUXKE CAMHHOW YacTu, 4YTOObI
KpenkKo AepxXaTtb CBOEro pe6eH Ka,n No3BONbTe
CMUHHOM YacTun ynacTb BHU3.

Tenepb Bbl MOXeTe gocTaTh CBOEro p66EHKa.

cBoero

© OTkpoiTe Teneps Nosc.

KantowoH

KaniowoH npeactasnsetr coboi nonesHoe
npucnocobneHve Ans NOAAEPXKKU TOSIOBKM
Bawero pebeHka BO BpeMs CHa. B 3aBMCMMOCTM
OT pa3mepoB Bawero pebeHka Bbl MoxeTe
MCNONb30BaTh OAHY M3 TPEX Pa3AUUYHbIX
nosvuun. na 3Toro Ha obeux neHtax
KpernseHus KanwwoHa Bbl Halgete Tpwu
KHOMKW, KOTOpble MOXHO 3aKpenuTb Ha
naeyeBbIX AMKax.

KantowoH npucnocobnen  ans BCEX
OMUCAHHbLIX HamMW CnocoboB MNepeHOCKY.
bnaropaps AnvHe 06eux NeHT KpenjeHus
KarnlloHa ero MOXHO JIerko MCMosib30BaTh
6e3 noMowWM MOCTOPOHHWUX UL, NpU
nepeHocke pebeHka 3a CMUHON.

HOM(aﬂylZCTa, npun wuncnonbL3oBaHuWnM BCerga
cneanTe 3a TeM, YTobbl Baw pEGEHOK Mor
CcB06OAHO AblWATb.

Ecnn Bbl He ncnonb3yeTe kKanwwoH «SMART
CARRIER», Bbl MoOxeTe 3akpenuTb ero npu
NMoMOLLY ABYX KHOMOK MOJ MOMKOW CBOEro
pebeHka. [ns 3TOro HyXHO OAWH pa3
NMOBEPHYTb JIEHTY KperJieHna KanLwoHa.
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@UPOZORNENIE!
NAVOD S|
ODLOZTE -
STAROSTLIVO S|
HO PRECITAJTE!

PRILOZENIE NOSIDLA NA
BRUCHO

Tento sposob nosenia dietata odporti¢ame od pérodu
(cca 3.500 gramov) do cca |12 mesiacov.

Spojovaci diel ramennych upinacich pasov nebude pri
tomto spdsobe nosenia potrebny a moézete ho uz
vopred odlozit.

@ Obidva chrbtové popruhy najskér nastavte na
najdlhsiu dizku, nosidlo SMART CARRIER saVam bude
potom lahsie nastavovat.

@ Bedrovy popruh si teraz prilozte tak, aby ste mali
pracku na chrbte. Pri zapinani pracky sa sistredte na
spravne zapadnutie a zvuk ,,cvak‘. Teraz nastavte dizku
bedrového popruhu, dizku popruhu
potiahnutim popruhu.

nastavite

@© Jeden z dvoch ramennych upinacich pasov ulozte
cez vaSe ramena a prekrizte nim va$ chrbat. Sponu
ramenného upinacieho pasu pripojte do prislusného
protikusu. Dbajte na to,aby ste pri zapinani spony poculi
,cvaknutie®.

@ Uchopte vase dieta a jednou rukou ho podoprite
v oblasti hlavy a Sije.Vlozte ho do detského nosidla a
volnou rukou umiestnite nézky dietata doprava a
dolava vedla nosidla.

@ Teraz nasadte druhy ramenny upinaci pés cez vaSe
volné rameno, mierne sa naklorite dozadu a ramennym
upinacim pasom prekrizte vas chrbat. Pritom stale
pevne drzte vase dieta a podopierajte ho v oblasti hlavy
a Sije. Sponu ramenného upinacieho pasu pripojte do
prislusného protikusu. Dbajte na to, aby ste pri zapinani
spony poculi ,,cvaknutie“.V pripade potreby vam pri
tom méze pomdct’ druhd osoba.

@ Dotiahnite chrbtové popruhy, tieto potiahnite
Sikmo nadol smerom od Vasho tela. Urobte to tak, aby
ste Vy aVase dieta mali pocas nosenia pocit bezpecia.
Dajte pozor, aby Vase dieta mohlo volne dychat’

(7] Predkolenia vasho dietata mierne nadvihnite, aby
ste dieta uviedli do ortopedicky spravnej polohy a
roztiahnite latku sedacej plochy do spravnej Sirky, aby
vase diet'a pohodine sedelo a bolo bezpetne zaistené.

@ Hotovo!

ODLOZENIE NOSIDLA Z BRUCHA

€@ Uvolhite obe spony upinacich ramennych pasov z
ich protikusov. Pritom stdle pevne drite vase dieta a
podopierajte ho v oblasti hlavy a Sije.

© Rukou uchopte spodok chrbta, Vase dieta pevne
drite a chrbtovi cast’ nechajte nakoniec padnut’
nadol.Teraz mézete dieta odlozit..

@© Teraz odopnite sponu bedrového pésu.

PRILO?ENIE NOSIDLA NA
CHRBAT

Tento spdsob nosenia vyuzite az vtedy, ked Vase dieta
dokdZe samostatne drzat hlaviéku, t. z. od cca
5 mesiacov az do cca 3 rokov (max. |5 kg).

€@ Obidva ramenné popruhy najskér nastavte na
najdlhsiu dizku, nosidlo SMART CARRIER saVam bude
potom lahsie nastavovat.

© Nasuiite  puatka dodavaného
spojovacieho dielu na ramenné upinacie pasy. Spojovaci
diel musi byt pritom uzatvoreny, aby sa zabranilo
pretoceniu upinacieho pasu. Nasledne otvorte

spojovaci diel.

samostatne

© Spojte prislusné pracky ramennych popruhov.
Pracky musia do seba zapadnut, musite pocut’ zvuk
,cvak®.

@ Bedrovy popruh si teraz prilozte tak, aby ste mali
pracku na chrbte. Pri zapinani pracky sa sustredte na
spravne zapadnutie a zvuk ,,cvak®. Bedrovy popruh by
mal byt volny.
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@ Zoberte Vale dieta, noZicky nastavte doprava
a dolava od nosidla SMART CARRIER a chrbtovi
¢ast’ dajte dohora. Ruky pritom prehmatnite tak,
aby ste ich nakoniec mali na chrbtovej casti nosidla
SMART CARRIER.

Vase dieta pritom pevne drite a dostato¢ne mu
podoprite hlavi¢ku alebo S$iju!

@ Vasde dieta spolu s nosidlom SMART CARRIER si
zasurite az pod pazuchu. Tento pohyb podporte tak, ze
si druhou rukou posuniete bedrovy popruh.

@ Teraz sa mierne predklofite aVae dieta a nosidlo
SMART CARRIER si posurite az na chrbat.Vase dieta
pritom dobre drzte!

@ Zatial ¢o sa mierne predklifate dopredu, jednu
ruku vlozte do ramenného popruhu.

@ Teraz si opatrne vymefite ruku, ktorou pevne
drzite Vase dieta a chrbtovu €ast’ nosidla.

Uvolnent ruku teraz vsuite do ramenného popruhu.
Dbajte na to, aby malo Vase dieta ruky nad prackou
ramenného popruhu!

@ Obidva ramenné popruhy pevne potiahnite
tak, Ze popruhy potiahnete Sikmo dohora a smerom
odVasho tela.

Vy aVase diet’a by ste sa mali pri chédzi citit’ prijemne.

@ Spojte spojovaciu ¢ast’' medzi obidvomi ramennymi
popruhmi, ktora sa nachadza nad Vasim hrudnikom.
Spojovaciu ¢ast’ si prisposobte tak, aby ste sa citili
prijemne.

@® Teraz dotiahnite bedrovy popruh.

[13) Predkolenia vasho dietata mierne nadvihnite, aby
ste dieta uviedli do ortopedicky spravnej polohy a
roztiahnite latku sedacej plochy do spravnej Sirky, aby
vase dieta pohodine sedelo a bolo bezpetne zaistené.

@ Hotovo!

ODLOZENIE NOSIDLA Z CHRBTA

€@ Otvorte spojovaciu
ramennymi popruhmi, ktora sa nachadza nad Vasou
hrudou.

Cast medzi obidvomi

@ Mierne sa predkloiite aVase dieta pevne drite.
Obidve ruky postupne vytiahnite z ramennych
popruhov. Medzitym si vymeiite ruku, ktorou ste drzali
Vase dieta.

@© Vase dieta teraz posuiite spolu s nosidlom
SMART CARRIER az pod Vasu pazuchu. Dieta
neustéle drzte.

@ Dieta si nakoniec posuiite pod Vase brucho.
Rukou uchopte pod chrbtovt ¢ast’ nosidla, Vase dieta
dobre drite a chrbtovu ¢ast’ nakoniec pustite. Teraz
mézete dieta odlozit.

@ Teraz otvorte bedrovy pas.

KAPUCNA

Kapuciia poméha podopierat’ hlavicku Vasho dietata
pocas spanku.V zavislosti od velkosti Vasho dietata
mozZete vyuzit' tri rézne nastavenia. Pre tento Gcel
najdete na obidvoch upeviiovacich pasoch kapucne tri
rézne patentné gombiky, ktoré je mozné upevnit’ na
ramenny popruh.

Kapuciu moézete pouzit’ pri vsetkych spésoboch
nosenia dietat’a, ktoré st v tomto navode opisané.
Vdaka dizke obidvoch upevitovacich pasov kapucne je
mozné tito bez problémov tiez pouzit’ bez pomoci
druhej osoby, ked' diet’a ,,nosite na chrbte®.

Pocas nosenia dietata myslite vzdy na to, aby mohlo
Vase diet’a volne dychat’

Ked' sa kapucnia nosidla SMART CARRIER nepouziva,
mozZete ju upevnit pomocou dvoch patentnych
gombikov pod sedacou <¢&astou Vasho dietata.
Upeviiovaci pas kapucne musite raz pretocit’.
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@ DIKKAT!
ILERIDE IHTIYAC
HALINDE
OKUMAK iCiN
SAKLAYINIZ VE
DiKKATLICE
OKUYUNUZ!

BEBEGI ONDE TASIRKEN
KANGURUNUN
TAKILMASI/GIYILMESI

Bu tasima seklini dogum sonrasindan (yaklasik 3.500
gram) ve 12. Aya kadar 6neriyoruz.

Omur kemerinin baglanti pargasi bu tagima seklinde
gerekli degildir ve 6nceden gerektiginde ¢ikarilabilir.

© Once SMART CARRIER’ in omuz askilarini,

kendinize gére ayarlamayi kolaylastirmak igin sonuna
kadar gevsetiniz.

© Bel kayisinin kilit kismi sirtiniza gelecek sekilde
yerlestiriniz ve kilitlerken “klik” sesini duymaya dikkat
ediniz. Bel kayisini, ayarlama kayislarini ¢ekerek size
uygun konuma getiriniz.

© Omuz kayislarindan birini omzunuzun iizerinden
gegirin ve bu sekilde sirtinizi ¢aprazlayin. Omuz kayisi
kopgasini ilgili karsi parga ile baglayin. Kopgalarin
kapatilmasinda "klik" sesinin duyulmasina dikkat edin.

@ Cocugunuzu alin ve bir elinizle kafa ve boyun
bolgesinden destekleyin. Bebek tasiyiciya yerlestirin ve
serbest elinizle gocugun sag ve sol bacagini tasiyicinin
yanina konumlandirin.

@ Simdi ikinci omuz kayisini serbest omzunuzun
tizerinden gegirin, hafifce geriye dogru egilin ve omur
kayisi ile sirtinizi aprazlayin. Bu sirada ¢ocugunuzu daima
siki tutun ve kafa ve boyun kismini destekleyin. Omuz
kayisi kopgasini ilgili karsi parca ile baglayin. Kopganin
kapatilmasinda "klik" sesinin duyulmasina dikkat edin. Bu
sirada gerekirse ikinci bir kisiden yardim alin.

@ SMART CARRIER’ in bebegin sirtini destekleyen
bélimiinde bulunan baglanti  kayisini, ayarlama
kayisindan tutup disari dogru viicudunuzdan uzaga sikica
¢ekiniz. Bu sirada sizde ve bebeginizde emniyetli ve
rahat bir tasima duygusu olusmalidir. Bebeginizin nefes
alip vermesinin engellenmediginden emin olunuz.

@ Cocugunuzun ortopedik agidan dogru kivrilma-
ayrilma durus vaziyetine getirmek igin ¢ocugunuzun
dizlerini hafif kaldirin ve oturma ylzeyinin (gegit)
kumasini gocugunuz rahat oturacak ve giivenli bir durus
vaziyetine sahip olacak sekilde gekin.

© Basardiniz!

BEBEGI ONDE TASIRKEN
KANGURUNUN CIKARTILMASI

€ Omuz kayisi kopgalarini sirayla karsi parcalarindan
sokiin. Bu sirada gocugunuzu siki tutun ve kafa ve boyun
kismini destekleyin.

@ Elinizi kangurunun sirt kismi ile bebeginiz arasina
sokup bebeginizi sirt kismindan, sikica kavrayip daha
sonra kangurunun sirt bolimiini asagiya dogru
birakiniz. Artik bebeginizi alabilirsiniz.

@© Simdi kalga kayis kopgasini agin.

BEBEGI SIRTTA TASIRKEN
KANGURUNUN
TAKILMASI/GIYILMESI

Lutfen bu tagima seklini bebeginiz ancak basini desteksiz
tutabildiginde uygulayiniz. Minimum 5. aydan itibaren
maksimum 3 yas, |5 kilograma kadar.

© Once SMART CARRIER’ in omuz askilarini,
kendinize gore ayarlamayi kolaylastirmak igin aski ayar
kayislarini sonuna kadar gevsetiniz.

© Ay bir sekilde birlikte teslim edilen baglanti
pargasinin halkasini omur kayislarina itin. Kayisin
dénmesini 6nlemek igin baglanti pargasi bu sirada kapali
olmalidir. Daha sonra liitfen baglanti pargasini agin.

© Omuz aski kilitlerini kilit yuvalarina takiniz ve klik
sesini duydugunuza emin olunuz.

@ Bel kayisini kilidi  sirtiniza  gelecek  sekilde
yerlestiriniz. Kilidi kapatirken klik sesine dikkat ediniz.
Bel kayisi gereginden fazla siki olmamalidir.
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@© Bebeginizi kucaginiza aliniz, bacaklarini SMART
CARRIER’ in sagina ve soluna yerlestiriniz. Kangurunun
sirt kismini, yukariya dogru kaldiriniz. Ellerinizi
kangurunun, bebegin sirtina gelen kismini kavrayacak
sekilde tutunuz. Bu sirada bebeginizi siki tutup bas ve
ense bolgesini destekleyiniz!

@ Bebeginizi SMART CARRIER’ la birlikte koltuk
altiniza dogru gekiniz. Bu hareketi diger elinizle bel
kayisini da birlikte gekerek destekleyiniz.

@ Simdi hafifce 6ne dogru egiliniz ve SMART
CARRIER ile bebeginizi sirtiniza dogru itiniz. Bu esnada
bebeginizi saglam tutunuz!

@ Hala hafif éne dogru egikken, kolunuzu omuz
askisindan gegiriniz.

@ Bebeginizi ve kangurunun sirt kismini tutan elinizi
dikkatlice gekiniz. Serbest kalan kolunuzu diger omuz
askisindan gegiriniz. Bebeginizin kollarinin omuz askilari
ile viicudunuz arasina sikismamasina dikkat ediniz!

@® Omuz askilarinin ayarlama kayislariniyukariya
dogru egik bir sekilde, kendinizden uzaga gekiniz. Bunlari
yaptiktan sonra siz ve bebeginiz rahat bir tasima
duygusu iginde olmalisiniz.

@ Gogs iizerinde bulunan, omuz askilari ara baglanti
kayisini kilitleyiniz. Baglanti kisimlarinin yiiksekligini ve
araligini kendinize gore ayarlayiniz.

@ Simdi bel kayisini, ayarlama kayigindan tutarak sikica
cekiniz.

@ Cocugunuzun ortopedik agidan dogru kivrilma-
ayrilma durus vaziyetine getirmek igin ¢ocugunuzun
dizlerini hafif kaldirin ve oturma ylizeyinin (gegit)
kumasini gocugunuz rahat oturacak ve giivenli bir durus
vaziyetine sahip olacak sekilde g¢ekin.

@ Basardiniz!

BEBEGI SIRTTA TASIRKEN
KANGURUNUN CIKARTILMASI

O Gogsliniiziin tizerinde bulunan, omuz askilarinin
kilit emniyet diigmelerini “unlock” konumuna getiriniz
ve baglanti kilitlerini aginiz.

@ Hafifce 6ne dogru egiliniz ve bebeginizi sirtindan
sikica tutunuz. Kollarinizi sirasi ile omuz askilarindan
cikariniz. Bebeginizi degistirirken
bebeginizi dikkatli ve sikica tuttugunuzdan emin olunuz.

@© Simdi SMART CARRIER’ le birlikte bebeginizi
koltuk altiniza dogru ¢ekiniz. Bebeginizi dikkatli ve sikica
tutmaya devam ediniz.

tutan ellerinizi

@ Son olarak bebeginizi karniniza kadar ¢ekiniz. Elinizi
kanguru ile bebeginiz arasina sokup bebeginizi sirt
kismindan, sikica kavrayip daha sonra tasiyicinin sirt
boltimiini birakiniz. Artik bebeginizi alabilirsiniz.

@ Simdi kalca kayisini agin.

BASLIK

Baslik bebeginizin uyurken basini desteklemek igin
yararl bir yardim aracidir. Bebeginizin boyutlarina gére
3 ayri konumda kullanabilirsiniz. Bashgin her iki baglanti
kisimlarinda, omuz askilarina tutturabileceginiz, lig ayri
¢itgit diigme bulunmaktadir.

Baslik, belirttigimiz tiim tagima sekillerinde kullanima
uygundur. Bashgin baglanti bantlarinin  uzunlugu
sayesinde ikinci bir kisiden yardim almaksizin sirt tasima
konumunda dahi sorunsuzca kullanilabilir.

Litfen her kullanim esnasinda bebeginizin nefes alip
vermesinin engellenmemesine dikkat ediniz.

SMART CARRIER’ in bashgi kullanilmadigi zamanlarda
iki citit diigmeyle kangurunun alt kismina tutturulabilir.
Bunun igin baglanti kisimlari bir kez katlanmalidir.
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